
令和７年度 保健師ステップアップ研修（ベーシック編） 

 

日時：令和７年６月１１日（水） 

   ９：２５～１６：２０ 

場所：さいたま商工会議所 

   第１・第２ホール 

 

次 第 

 

１ 開会 

 

２ 演習 

  「相手に魅力を伝える工夫～他己紹介をしてみよう～」 

 

３ 実践報告 

  「実践から学ぶ保健活動の展開と楽しさ～先輩保健師からのエール～」 

  講師：埼玉県朝霞保健所 技師 田島準也 

     埼玉県草加保健所 技師 二瓶琳雅 

 

４ 講義 

  「AI 時代の実践的ロールプレイング～新しい学びのカタチ～」 

  講師：埼玉県企画財政部 行政・デジタル改革課 主事 池田啓治 

 

５ 講義・演習 

  「目指したい保健師像を考える～キャリアラダーに基づいた目標設定～」 

  講師・演習コーディネーター： 

   埼玉県立大学 保健医療福祉学部看護学科 教授 石﨑順子 氏 

                       准教授 柴田亜希 氏 

                       助教 伊草綾香 氏 

                       助教 菊池宏 氏 

６ 講義 

  「行政保健師としての意識と姿勢～主体的な保健活動に向けて～」 

  講師：埼玉県保健医療部 保健医療政策課 副課長 小泉優理 

 

７ 事務連絡・アンケート記入・閉会 

 


