
第2部

主催：埼玉県立精神保健福祉センター

共催：公益社団法人埼玉県精神保健福祉協会

埼玉県立精神保健福祉センター 企画広報担当

048-723-3333（内線1210）

n2314451@pref.saitama.lg.jp

※ 土日祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）のお問い合わせには
対応できません。ご容赦ください。

【問合せ】

動画配信期間

令和８年12月１日（火）～

令和９年1月３１日（日）

申込み〆切

令和９年1月２７日（水）

講師

医療法人仁誠会 大湫病院 児童精神科医

関 正樹 先生

【講師プロフィール】

福井医科大学卒業後、岐阜大学精神神経科入局

平成16年に土岐市立総合病院精神科赴任

平成19年8月より大湫病院赴任 現職

【所属学会】

精神神経学会、精神病理学会

児童青年精神医学会（現在、同学会代議員）

こどもたちはネットやゲームの世界に
何を求めているのだろう

令和８年度依存症対策普及啓発講演会

埼玉県公式YouTube「限定公開セミナー動画チャンネル」
彩の国
埼玉県

コバトン&さいたまっち

【オンデマンド注意事項】
・ 動画視聴にかかる通信料等は、視聴される方の負担と
なります。
・ 本講演の録画・録音・撮影・詳細内容のSNSへの投稿
は固くお断りいたします。
これらの行為が発覚次第、著作権・肖像権侵害として
対処させていただくことがございます。

どうしてネットやゲームの世界にのめりこむのでしょう？
こども・若者が何を求めているか理解を深め、家庭や
学校で取り組める関わり方について一緒に考えましょう。


