
入院から地域への一歩 所沢市役所

こども福祉課 清野



AI による概要

退院（退所）カンファレンスへの参加は、利用者

が病院や施設から住み慣れた地域へ円滑に移行し、

安心して生活を継続するための極めて重要な役割

を担うものです。

これは単なる情報共有の場ではなく、医療と福祉

の連携における橋渡し役として、利用者の「その

人らしい生活」を実現するための具体的な道筋を

描くための重要なプロセスと言えるでしょう。



退院カンファレンスへの迷い…

医療機関の用語が
難しい… 特に略

語

カンファレンス前
に、保護者の人と
なりがわかるとい
いなぁ

カンファレンス参加
者と全員が初対面だ
と話しにくいなぁ

他の人はどうし
ているのかなぁ



カンファレンス参加者と全員が
初対面だと話しにくいなぁ

医療的ケア児の情報交換会

（協議の場）で、

講話＆グループワーク



医療機関の用語が難しい…

・医療用品に触れる

・医療の課題を知る

・グループワーク

・気軽に質問できる



人工呼吸器～実際の機器に触れて、
事故事例・注意点を学ぼう～

カルガモの家（地域センター）

重症心身障害看護師へ

講師依頼



実際の機器を触ってみよう

医療機器メーカーによる

実機をつかった説明





医療的ケア児の防災訓練

・電気式たん吸引器

・足踏み式たん吸引器（かけはしから借用）

・シリンジ

・こどもの鼻吸い器



吸引カテーテルを使ってみよ
う！

模擬痰の吸引実験



人工呼吸器の消費電力を抑える

自動車からの給電実験

グループワークも



なんとなく知っている

触ったことがある

話している単語を聞いたことがある

医療のこと、相談のこと、生業にしている人
に相談できる関係

そのための情報交換会であり、協議の場



保護者の方に会える機会

相談経路

①入院先の病院から紹介

②他市、訪問看護・訪問リハからの紹介

③母子保健との連携

④保護者からの問い合わせ



保護者からの問い合わせ

・医療的ケア児の子育て交流会

・SNSの活用

・ホームページ



医療的ケア児の子育て交流会

・入院中の保護者も参加

（母子保健との連携）







医療的ケア児等
コーディネーター連絡会議

・医療的ケア児の子育て交流会

・医療的ケア児支援者の情報交換会

（協議の場）

・医療的ケア児の防災訓練

・事例検討会



医療的ケア児等コーディネー
ターに求められる資質・役割

〇医療的ケア児等に関する専門的な知識と経験の蓄積

〇多職種連携を実現するための水平関係（パートナーシップ）の構築力

〇本人中心支援と自立支援を継続していくための家族との信頼関係づく
り

〇医療的ケア児等の相談支援業務（基本相談、計画相談、ソーシャル
ワーク）

〇本人のサービス等利用計画（障害児支援利用計画）を作成する相談支
援専門員のバックアップ

〇地域に必要な資源等の改善、開発に向けての実践力



大事にしているのは、日ごろから
連携

所沢市には、２４名の医療的ケア児等コーディネーター

みんなに助けを求め、
力を合わせて、
大きな結果を
引き寄せています
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