
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シゴトの 
リアル探究 
未来への一歩を見つけよう  

実際の職場に飛び込み、社会をリアル体験する探究型インターンシップ。 

進学を目指す生徒にとっても、社会を知り、自分の将来を考えるチャンス。 

社会が抱える課題に問いを持ち、考え、行動する探究にチャレンジしよう。 

 

申込期限 

７/８(水)まで 

実施日・申込方法 

● ７月～８月に各プログラム１日程度 

● 県立高校に在籍する生徒が対象 

● QR コードの入力フォームから、 

お申込みください ＊詳細は裏面 

 

埼玉県 教育局 県立学校部 高校教育指導課 産業教育・キャリア教育担当 

  048-830-6769     a6760-16@pref.saitama.lg.jp 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO 実施日 募集人数 テーマ 受入先 場所 

1 7 月 18 日 2～3 人 
地域活性化「川口の味噌」を伝える、イベントを企画し
よう 

(株)アライ 川口市 

2 7 月 27 日 3～5 人 
トライ＆エラーを繰り返して、物事を改善する力を身に
付けよう 

小山企業（株） 草加市 

3 
7 月 27 日等
(複数候補日

あり) 
5 人 

若者（２０代）の目に留まるチラシをマネージャーに提

案しよう 
(株)ＫＳＰ さいたま市 

4 7 月 28 日 4 人 
セーフティファースト！工場における「安全」の重要性
を学ぼう 

太平洋セメント（株） 
埼玉工場（日高） 

日高市 

5 7 月 29 日  4～5 人 
道路や河川の公共事業の現場に触れて、公共事業の未来
を語ろう！ 

埼玉県 
本庄県土整備事務所 

本庄市 

6 7 月 30 日 3 人 建設に関することを研究しよう 伊田テクノス（株） 東松山市 

7 7 月 31 日 2 人 
多職種の専門的な人材をチームとして有効化するため
に必要なことをプレゼンしよう 

特別養護老人ホーム 
真寿園 

川越市 

8 8 月 1 日 2 人 ヤングケアラ―を考える 
特別養護老人ホーム 
紫水苑 

川口市 

9 8 月 2 日  50 人 ヤオコー売場作り体験をしよう （株）ヤオコー 川越市 

10 8 月 3 日 1～4 人 介護の DX を考察しよう 
特別養護老人ホーム 

むさしの園 
狭山市 

11 8 月 4 日 2 人 
超高齢社会を迎え、高校生などの若い人は今後どうある

べきかを考えよう 

特別養護老人ホーム 

杏樹苑爽風館 
入間市 

12 8 月 5 日 15 人 この夏、自衛隊を体感しよう 
自衛隊 
埼玉地方協力本部 

さいたま市   
入間市 

13 8 月 5 日 10 人 
生活に欠かせない重要インフラ、浄水場で技術系公務員
の仕事を体験しよう 

埼玉県企業局 
（行田浄水場） 

行田市 

14 
8 月 5 日等 

（複数候補日あ
り） 

4～5 人 イベントの企画・運営を通じて、利用者を「笑顔」に 
特別養護老人ホーム 

蕨サンクチュアリ 
蕨市 

15 8 月 10 日 3 人 
化粧品のカウンセリング対応を体験し、 
ドラッグストアにおけるお客様の信頼を得る接客を考

えよう 

（株）セキ薬品 宮代町 

16 8 月 19 日 4 人 
プラントエンジニアの1日を体験！セメント製造設備の
改善案を考えよう 

太平洋セメント（株） 
熊谷工場 

熊谷市 

17 8 月 19 日 1～2 人 
お客様のニーズに合わせた接客やバックヤードの仕事
を通じて提案型販売を体験しよう 

(株)メガネマーケット さいたま市 

18 8 月 20 日 10 人 
埼玉県庁の仕事を、のぞいてみよう！ 
～地域を支える仕事を知ろう～ 

埼玉県庁 さいたま市 

19 8 月 20 日 2 人 
顧客満足につながるスタイリストのサポート業務を体
験しよう 

(株）レボル 川口市 

20 8 月 20 日  2～3 人 デリカ D:5 のカスタムパーツのデザインを考えよう 
（株）明和  

ロードハウス 
越谷市 

21 8 月 21 日 30 人 
航空業界を支える仕事の見学・体験を通じ、理系大学卒

業後の自分の将来のキャリアを考えよう 

（公財）航空輸送技術研究センター

（ATEC） 
東京都大田区 

22 8 月 21 日 8 人 貨物鉄道の仕事＆物流プランニングを体験しよう！ 日本貨物鉄道（株）（JR 貨物） 新座市 

23 8 月 25 日 5 人 
「病院・介護施設の人手不足を救え！仕事マッチング」
地域の医療・介護の現場を支える“縁の下の力持ち”に
なってみた 

（株）マイナビ 

埼玉支社 
さいたま市 

24 
  8 月 10 日
 8 月 24 日 

10 人 
放送中のラジオ番組の見学や社員インタビューなどを
通じて若い人が聞くラジオ番組を考えよう 

（株）FM NACK５ さいたま市 

25 
応募者の希望
に基づき調整 

3 人 
建設業から地域を守り、社会課題を解決するデザインを
学ぼう 

古郡建設（株） 深谷市 

26 
応募者の希望

に基づき調整 
2～3 人 

介護ボランティアの新しい受入れプログラムを設計し

よう 

特別養護老人ホーム 

草加キングス・ガーデン 
草加市 

27 
応募者の希望

に基づき調整 
2～3 人 地域メディアを「楽しく」知ろう （株）埼玉新聞事業社 さいたま市 

申込みから当日までの流れ 

申込フォームから申込み後、事務局からメールで連絡がありますので、内容を御確認ください。在籍する学校にも申込受付

のメールが届きます。申込み後に参加できなくなった場合は、速やかに学校の先生まで申し出てください。 

申込みは、ＱＲコード又はこちらから： https://forms.office.com/r/4XUTaJXFkq  

各プログラムの詳細は、こちらから ： https://www.pref.saitama.lg.jp/f2208/tankyu_internship.html  

②事務局から本人・学校へ連絡 ③オンライン事前説明 ④お仕事 
 

①生徒各自で申込み 申込フォーム 

※実施しない場合もあります 

https://forms.office.com/r/4XUTaJXFkq
https://www.pref.saitama.lg.jp/f2208/tankyu_internship.html

