
第２部 ２階　ラウンジ
１　健康寿命延伸に向けて

座長：阿部　大輔（寄居町健康づくり課　主幹）

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

1
さいたま市高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の推進

～図書館と連携したフレイル予防普及啓発の取組について～
主査 中島　里奈 さいたま市国保年金課 口頭 1

2 埼玉県脳卒中・心臓病その他の循環器病対策推進計画に基づく２年間の取組 主幹 藤塚　千晴 埼玉県疾病対策課 口頭 3

3 埼玉県におけるメタボシャットアウト事業の効果について 技師 新井　桃佳 埼玉県職員健康支援課 口頭 5

4 令和５年度　第１回健康福祉セミナーについて 主事 井上　真奈 埼玉県保健医療政策課 口頭 7

２　子どもの育成を促す行政機関の役割

座長：髙森　紀子（越谷市保健総務課　調整幹）

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

5
保育園における「医療的ケア児の育児教室」開催

～医療的ケア児支援のコーディネート～
主査 長池　育美 所沢市保育幼稚園課 口頭 9

6 長期療養児教室を通して見える地域課題とニーズ、保健所の役割 技師 鶴谷　真唯子 埼玉県本庄保健所 口頭 11

7 小児慢性特定疾病児等の支援における保健所保健師の役割について 主任 岩上　昌代 埼玉県草加保健所 口頭 13

8 ふれあい親子支援事業（個別心理相談）の現状と今後の保健所としての役割 主任 入江　有紀 埼玉県秩父保健所 口頭 15

9
さいたま市における３歳児健康診査眼科屈折検査について

～視覚検査の見直しから検査の導入まで～
主査 齊野　敬子 さいたま市保健所 口頭 17

３　対象集団に合わせたアプローチ

座長：飯盛　年子（川口市保健総務課　総保健師長）
演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

10 コロナ禍により活動休止となったALSの患者家族会への支援について 技師 岩崎　みずほ 埼玉県鴻巣保健所 口頭 19

11
神経難病医療講演会をハイブリット開催しみえてきたこと

～神経難病患者と家族の会「ひまわりの会」と共催して～
主任 鈴木　佳代子 埼玉県狭山保健所 口頭 21

12 町との協働による中学生への性感染症の予防教育を実施して 技師 石川　真穂 埼玉県熊谷保健所 口頭 23

13 日本語学校における接触者健康診断の実施について 技師 岸　希美 埼玉県南部保健所 口頭 25

14 解体現場労働者を対象とした結核接触者健診の対応について 主任 犬飼　さくら 埼玉県朝霞保健所 口頭 27

４　データを活用した検討・実践

座長：堀　寛恵（埼玉県衛生研究所　担当部長）
演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

15 マップ機能を利用したＳＭＳによる健診受診勧奨 主事 新井　大記 さいたま市国保年金課 口頭 29

16
東松山保健所におけるHIV・性感染症検査の問診票分析

～エビデンスに基づいた、より良い保健指導を目指して～
技師 清水　美穂 埼玉県東松山保健所 口頭 31

17 働く世代における睡眠の現状 主任 佐藤　麻衣子 埼玉県職員健康支援課 口頭 33

18
看護学生の手指衛生行動の意識調査

【HAPA理論を用いた新人看護師の手指衛生認知尺度】を用いて
主任 齋藤　真澄 埼玉県高等看護学院 口頭 35

19 給食施設指導における特定給食施設等栄養管理状況報告書の活用方法の検討 技師 三大寺　美佳 埼玉県春日部保健所 口頭 37

発表演題一覧　（第１会場）
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７階　７A会議室
５　精神保健福祉

座長：濱田　彰子（埼玉県立精神保健福祉センター　精神保健福祉部長）

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

20
狭山保健所における精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けた３

年間の変遷　～住み慣れた地域で安心して医療・支援が受けられることを目指して
担当課長 後藤　盛聡 埼玉県狭山保健所 口頭 39

21 地域の連携へとつながるひきこもり対策を目指して 担当課長 小石川　良子 埼玉県狭山保健所 口頭 41

22 精神科救急情報センターにおける睡眠衛生指導について 主任 齋藤　真哉
埼玉県立精神保健福祉

センター
口頭 43

23
子どもの精神保健相談室における電話相談の自傷・自殺関連について

～新型コロナウイルス感染症流行後の変化と課題～
主査 森　由美

さいたま市こころの健

康センター
口頭 45

６　医療機関との連携

座長：遠藤　浩正（埼玉県本庄保健所　所長）

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

24 がん検診精密検査受診率向上への取り組みと効果について 主査 染谷　優妃 越谷市健康づくり推進課 口頭 47

25 施設内の孤独・孤立問題を考える　～精神科医療機関の面会訪問の取組みより～ 主任 岸　達也 埼玉県加須保健所 口頭 49

26
精神障害に対応した地域包括ケアシステムの構築に係る地域医療体制の状況

～住み慣れた地域で安心して医療・支援が受けられることを目指して～第２報
技師 竹田　彩海 埼玉県狭山保健所 口頭 51

27 鴻巣保健所における感染管理認定看護師と連携した感染症対策支援 主任 大澤　康 埼玉県鴻巣保健所 口頭 53

28 病院・高齢者施設の連携強化支援事業の検討　～嚥下調整食の観点から～ 技師 三大寺　美佳 埼玉県春日部保健所 口頭 55

７　施設との連携

座長：星野　由美子（さいたま市保健所　参事）
演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

29 高齢者施設職員を対象とした結核に関する研修会を実施して 主任 羽鳥　絵美子 埼玉県春日部保健所 口頭 57

30
新型コロナウイルス感染症のクラスター対策

高齢者入所施設の現地調査を実施して
保健師 小日向　真帆 川口市疾病対策課 口頭 59

31 高齢者施設における感染症対策の状況調査 医員 太田　浩将 埼玉県本庄保健所 口頭 61

32 高齢者入所施設における新型コロナウイルス感染症への対応について 技師 田島　準也 埼玉県狭山保健所 口頭 63

33
給食施設における「栄養危機管理研修」の効果と危機管理体制整備への課題につい

て
技師 杉木　夏苗 埼玉県幸手保健所 口頭 65

８　効果的な普及啓発

座長：佐藤　尚美（川越市国民健康保険課　副参事）
演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

34 神経難病患者・家族に向けた情報誌作成の効果について 保健師 河田　友里 川口市疾病対策課 口頭 67

35 こころの健康図画コンクールを実施して 主査 梅田　和枝 越谷市保健総務課 口頭 69

36 若年層における性感染症の現状と普及啓発の展望 主事 安達　紗香 埼玉南部保健所 口頭 71

37 鴻巣保健所における令和5年度性感染症普及啓発活動について 技師 名内　ゆず 埼玉鴻巣保健所 口頭 73

発表演題一覧　（第２会場）
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７階　７B会議室
９　災害対応を考える

座長：森田　次郎（埼玉県南部保健所　担当課長）

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

38 熊谷保健所における北部地域災害対応体制の向上への取り組みについて 技師 蘭　美菜子 埼玉県熊谷保健所 口頭 75

39 職員の災害対策意識を高める取り組み報告
主査

主任

加藤　友佳

青木　恵美

さいたま市浦和区役所

保健センター
口頭 77

40
令和5年度　越谷市保健所における在宅難病患者への災害対策に係る個別支援の取

組み
主幹 浅野　郁美

越谷市感染症保健対策

課
口頭 79

41 医療的ケア児・者に対する災害対策支援について振り返りと考察 主任 久保田　裕子 埼玉県朝霞保健所 口頭 81

42
給食施設における非常時・災害時の体制整備について

～研修会実施前後のアンケート調査より～
主任 井原　翔 埼玉県熊谷保健所 口頭 83

10　検査・発生動向分析

座長：丹戸　秀行（埼玉県薬務課　主幹）

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

43 急性呼吸器感染症（病原体）サーベイランスにおけるウイルス検出状況 技師 川島　都司樹 埼玉県衛生研究所 口頭 85

44 結核接触者健康診断におけるIGRA検査の実施状況（令和4年度） 技師 深沢　佳奈 埼玉県衛生研究所 口頭 87

45 コロナ禍における結核入院勧告対象者の分析及び予防可能性の検討 技師 森　梨花 埼玉県朝霞保健所 口頭 89

46 坂戸保健所管内の新規登録肺結核患者の動向（2019-2023） 技師 酒井　里菜 埼玉県坂戸保健所 口頭 91

47
幸手保健所における新型コロナウイルス感染症流行前後で見た結核死亡者に関する

分析
技師 天杉　優珠 埼玉県幸手保健所 口頭 93

11　業務改善・DX推進

座長：午来　直之（埼玉県幸手保健所　副所長）
演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

48 川口市保健所における新型コロナウイルス感染症検査対応について 主任 石原　春菜 川口市衛生検査課 口頭 95

49
感染拡大時のフレームワークの重要性について

（新型コロナウイルス感染症第７波の体験を基に）
主事 岸川　優杏 埼玉県坂戸保健所 口頭 97

50 結核接触者健診管理の見直しについて 技師 山田　瑞葉 埼玉県狭山保健所 口頭 99

51 草加保健所感染症担当における業務改善の取り組み 技師 花房　果林 埼玉県草加保健所 口頭 101

52 ナッジ理論を活用した衛生５試験の出願方法のDX化について 主任 髙木　義浩 埼玉県保健医療政策課 口頭 103

発表演題一覧　（第３会場）
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４階　４A会議室
12　食品衛生・生活衛生

座長：小林　昌代（埼玉県春日部保健所　副所長）

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

53 親子で学ぶ食の安心・安全講座の開催について 担当課長 森　芳紀 埼玉県秩父保健所 口頭 105

54
食品による健康危害事例発生時の対応

－令和５年度駅弁食中毒事例における検査対応について－
主任 八木　耕太郎 埼玉県衛生研究所 口頭 107

55 食品苦情等の理化学検査の状況について 技師 久保　菜穂子 埼玉県衛生研究所 口頭 109

56 遺伝子解析による衛生害虫の同定について 主任 今井　大貴 越谷市衛生検査課 口頭 111

13　感染症対策

座長：鈴木　径子（埼玉県草加保健所　副所長）

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

57
コロナ禍における対応から得た次期感染症パンデミックへの知見について

～当所独自の初期対応とDX導入による効率化を振り返って～
担当課長 廣田　美智子 埼玉県熊谷保健所 口頭 113

58
感染症に関する地域連携強化に向けた取り組み

～新型コロナウイルス感染症に関する関係機関連携会議を実施して～
技師 星野　ちさと 埼玉県狭山保健所 口頭 115

59 草加保健所における性感染症検査のニーズ調査と今後の検査体制についての考察 主任 和田　友里 埼玉県草加保健所 口頭 117

60 HIV即日検査と梅毒即日検査を実施して 主任 坂本　幸久 埼玉県熊谷保健所 口頭 119

14　公衆衛生従事人材育成

座長：田島　貴子（埼玉県狭山保健所　副所長）
演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

61 草加保健所における新任期保健師による学生実習の取組について 技師 安達　理乃 埼玉県草加保健所 口頭 121

62 アフターコロナにおける感染症業務を通した人材育成 主任 田中　綾香 越谷市感染症保健対策課 口頭 123

63 県保健師と中核市保健師の合同研修を開催して 主査 渡辺　恭子 川口市健康増進課 口頭 125

64 埼玉県と松伏町の相互派遣について 主幹 田中　陽子 松伏町保健センター 口頭 127

発表演題一覧　（第４会場）
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第３部 小ホール
ワークショップ「地域での実践から探る連携」

座長：曽根　智史（国立保健医療科学院　院長）

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

65
かみかわ版ネウボラ事業について

～小さい町だからこそできる子育て支援～
所長 細井　慈子 神川町 口頭 129

66 シルバーeスポーツ事業を通じた介護予防活動について 副主幹 藤田　恭子 上尾市 口頭 131

67 実践報告　共生型デイサービスの現状と課題 非常勤講師 柿沼　直美 東都大学 口頭 133

68 秩父保健所管内におけるひきこもり支援体制について 担当課長 町田　紀恵 埼玉県秩父保健所 口頭 135

69
４大学（埼玉県立大学、埼玉医科大学、城西大学、日本工業大学）と県の保健医療

福祉分野等の専門職連携教育と人材育成に関する相互協力、連携の取組について
主幹 阪下　竜也 埼玉県保健医療政策課 口頭 137

シンポジウム「新たな公衆衛生の創造」

座長：春山　早苗（自治医科大学　看護学部長・大学院看護学研究科長）

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

70
地域で暮らす医療的ケア児の支援について

～親と子が充実した時間を過ごすために～
担当部長 牧野　栄子 埼玉県幸手保健所 口頭 139

71 日本一暮らしやすい埼玉県　～笑顔いきいき子育て子育ち埼玉育ち～ 担当部長 澁川　悦子 埼玉県狭山保健所 口頭 141

72
子どもの心の健康問題への支援について

～子どもにとっても、関わる支援者にとっても、安心できる居場所づくり～
担当部長 山川　律子 埼玉県草加保健所 口頭 143

73
災害が起きても住み続けられる埼玉へ

～だれも取りこぼさない個別避難計画の作成を目指して～
担当部長 遠藤　ひろみ 埼玉県熊谷保健所 口頭 145

74
国籍や言語によって受けられる医療に差のない埼玉県を目指して

～県内の外国人が医療中断せずに生活できる支援を考える～
主幹 赤羽　典子 埼玉県感染症対策課 口頭 147

75 統括保健師を意識した人材育成、県保健師向け創造育成研修の開催 主任 澤村　有香 埼玉県保健医療政策課 誌上 149

発表演題一覧　（メイン会場）
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第４部　ポスター発表 １階　第１展示室

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

76 のぼり旗による熱中症警戒アラートの注意喚起 主査 八川　麻紗子 所沢市保健医療課
ポス

ター
151

77 給食施設に対する、支援者に効果的な衛生講習会の実施について 主任 穂積　美彩 埼玉県狭山保健所
ポス

ター
153

78 神経難病患者のコミュニケーションツールについての県立大宮工業高校との協働 主任 大竹　佳 埼玉県熊谷保健所
ポス

ター
155

79 地域メディアを活用したHIV・エイズの普及啓発活動について 技師 正田　綾 埼玉県本庄保健所
ポス

ター
157

80 一日薬剤師体験教室を通した医薬品の正しい使い方の普及啓発 主任 大﨑　哲 埼玉県薬務課
ポス

ター
159

81 地域の特性に応じた当事者活動の展開　～秩父当事者会モンベールの取組み～ 担当課長 荻野　まき 埼玉県秩父保健所
ポス

ター
161

82
家族造形法を用いた事例研究会を実施して

－母子個別事例における協働関係の可視化－
技師 石北　芽依 埼玉県南部保健所

ポス

ター
163

83 「家族造形法」を用いた事例検討体験会を実施して 主幹 阿部　大輔 寄居町健康づくり課
ポス

ター
165

84 外国人交流会を実施して見えたこと 主査 中杉　晃子
さいたま市北区役所保

健センター

ポス

ター
167

85 産後ケア事業における利用状況と連携について 主査 萩原　志緒里 川口市地域保健センター
ポス

ター
169

発表演題一覧　（第５会場）
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誌上発表
A　健康づくり・普及啓発
演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

86 はぴすイッチプラン「なし梨キャンペーン」の取組について
主任

保健師
赤星　彩子 白岡市健康増進課 誌上 171

87 小学校での減塩教育の継続的な取り組みについて
主任

保健師
福田　亜耶 寄居町健康づくり課 誌上 173

88 生活習慣病・重症化予防「ヘルスアップ教室」の取組みについて 主席主査 石崎　香織 草加市保健センター 誌上 175

89 食環境づくり推進事業における企業との連携について 主幹 有馬　理恵 川越市健康づくり支援課 誌上 177

90 外国人向け特定健診受診率向上事業について 保健師 坂本　博文 川口市国民健康保険課 誌上 179

91
特定健康診査データを活用した健康課題の提起について

～CKD（慢性腎臓病）に関して～
課長 佐藤　健市 北本市保険年金課 誌上 181

92
市町村国民健康保険における特定健康診査の受診率向上のための県が実施した支援

事業について　～人工知能及びナッジ理論の活用を中心に～
主任 森田　路子 埼玉県国保医療課 誌上 183

93 若年層におけるHPVワクチン接種と子宮頸がん検診の普及啓発活動について 保健師 前島　ひかり 川口市健康増進課 誌上 185

94 町内中学校の全生徒を対象としたHPVワクチン普及啓発事業を実施して 保健師 山口　亮子 寄居町健康づくり課 誌上 187

B　地域連携推進・災害対策・母子保健

演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

95 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業への取組状況について 副課長 木暮　桂 桶川市保険年金課 誌上 189

96 地域の感染症対応力向上を目指すICNとの連携会議を開催して 技師 南場　由美 埼玉県狭山保健所 誌上 191

97
訪問看護連絡会を通した地域連携推進の取り組み

～精神保健に関する研修会を通して～
主任 江森　美穂 埼玉県熊谷保健所 誌上 193

98
災害を想定した保健活動

～合同防災訓練で避難所生活保健指導を実施して～
主査 小林　綾子

富士見市健康増進セン

ター
誌上 195

99
秩父地域における災害時の難病患者等支援体制整備

～12年間の歩みと今後の展望～
担当課長 鈴木　幸子 埼玉県秩父保健所 誌上 197

100 親子教室（カンガルーの会）について 副主幹 宮﨑　絵理
川越市健康づくり支援

課
誌上 199

101 母子保健における常勤心理士と保健師の連携の実際
臨床

心理士
小山　慎介

ふじみ野市保健セン

ター
誌上 201

102 連携強化を目的とした長期療養児に関する情報交換会を実施して 技師 小林　葵依 埼玉県南部保健所 誌上 203

103 子どもの心のネットワーク事業の振り返りと一考察 技師 伊藤　朱里 埼玉県春日部保健所 誌上 205

104 「にんしんSOS埼玉」における思いがけない妊娠への相談支援について 技師 大沼　暢乃 埼玉県健康長寿課 誌上 207

発表演題一覧
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誌上発表

C　精神保健福祉・業務改善
演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

105 新型コロナウイルス感染症にかかる心の健康相談（電話相談）について 主幹 嶋田　理恵
さいたま市こころの健

康センター
誌上 209

106 上尾市におけるピアサロンの経過と今後のあり方について 副主幹 小西　夏子 上尾市健康増進課 誌上 211

107
管内市町における保健所と協働したひきこもり支援体制の整備に向けた取組みにつ

いて
主任 本多　大志 埼玉県朝霞保健所 誌上 213

108 南部保健所における23条通報の実態に関する一考察 主任 佐藤　菜穂子 埼玉県南部保健所 誌上 215

109 精神保健福祉法に係る法定書類提出時における様式の新規作成について 主任 中村　元太 埼玉県熊谷保健所 誌上 217

110 地域の精神保健福祉従事者に対する人材育成 技師 杉田　理佳 埼玉県朝霞保健所 誌上 219

111 職員向けゲートキーパー養成講座10年間の振り返り 主幹 榊　真理子 熊谷市保健センター 誌上 221

112 担当内のDX推進への取り組み 主任 吉田　由佳 埼玉県熊谷保健所 誌上 223

D　衛生検査・感染症対策
演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

113 さいたま市の施設調査における取組について 保健師 藤原　皐太 さいたま市保健所 誌上 225

114 さいたま市におけるA群溶血性レンサ球菌の分離状況 主査 泊　賢太郎
さいたま市健康科学研

究センター
誌上 227

115 さいたま市におけるカルバペネマーゼ産生腸内細菌目細菌の分離状況 主査 上野　裕之
さいたま市健康科学研

究センター
誌上 229

116 さいたま市におけるインフルエンザ発生状況について 主査 山道　晶子
さいたま市健康科学研

究センター
誌上 231

117 さいたま市における小児科定点把握対象疾患の動向について 主査 山道　晶子
さいたま市健康科学研

究センター
誌上 233

118 感染症発生動向調査事業に基づくさいたま市における梅毒の発生状況（2023年） 主査 山田　希亜
さいたま市健康科学研

究センター
誌上 235

119 iSeq100を用いたウイルスゲノム全長解析方法の検討 主査 宇野　優香
さいたま市健康科学研

究センター
誌上 237

120 LC-MS/MSを用いた野菜中の残留農薬一斉分析法の妥当性確認について 主査 井野　由莉恵 川越市衛生検査課 誌上 239

121
腸管出血性大腸菌O157患者との接触者にO157、O26混合感染が認められた事例

について
主査 坂田　恭平 越谷市衛生検査課 誌上 241

122 埼玉県クラスター対策チームの活動及びクラスター対策について 主任 佐藤　友香 埼玉県感染症対策課 誌上 243

123
川口市内高齢者入所施設向け新型コロナウイルス感染症感染予防啓発研修会の実施

報告
看護師 小林　美和子 川口市疾病対策課 誌上 245

124 ニーズをとらえた働き盛り世代の結核患者への支援　～就業制限を中心に～ 技師 松浦　彩佳 埼玉県東松山保健所 誌上 247

発表演題一覧
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誌上発表
E　公衆衛生従事人材育成
演題

番号
演題 職名 氏名 所属

発表

形態
ﾍﾟｰｼﾞ

125
当市における保健師キャリアラダー調査結果について

～保健師人材育成計画（5年）の策定に向けて～
主査 橋　貴子 さいたま市保健所 誌上 249

126 さいたま市精神保健福祉士活動指針及びキャリアラダー作成準備に向けて 課長 山川　敬子 さいたま市保健所 誌上 251

127 秩父地域保健師会の活動を通した保健師の人材育成を考える 担当課長 町田　紀恵 埼玉県秩父保健所 誌上 253

128 草加保健所における保健師現任教育への取り組み 担当部長 井ケ田　輝美 埼玉県草加保健所 誌上 255

129 保健師のための感染症に関する技術継承の取り組みについて 担当課長 廣田　美智子 埼玉県熊谷保健所 誌上 257

130 人材育成の視点で進める保健師養成課程における保健所実習　～学生と共に学ぶ～ 副所長 金井　美奈子 埼玉県朝霞保健所 誌上 259

131
苦情対応から学ぶ保健師の経験学習

～複線径路・等至性モデル（TEM図）を用いて～
主幹 阿部　大輔 寄居町健康づくり課 誌上 261

132 県新任・中堅期保健師向けナレッジマネジメント研修で目指す創造性 主任 澤村　有香 埼玉県保健医療政策課 誌上 263

133 STEP（若手県保健師の自主的な勉強会）で目指す保健師の学びの拡がり 主任 堂野　真澄 埼玉県幸手保健所 誌上 265

発表演題一覧
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