
特別支援学校大宮ろう学園と大宮南高等学校部活動交流会 

事業実施要項 

 

１ 目 的 

  大宮ろう学園及び大宮南高等学校の生徒が合同で部活動を行うことにより、共にスポー

ツを楽しむのはもちろんのこと、聴覚障害者と健常者とのコミュニケーションの取り方を

学ぶと共に相互の理解を深め、共生社会実現のための一助とする。 

  ２０２５年東京デフリンピック開催の周知を図るとともに、若い世代の関心と理解促進

を図る。 

 

２ 日 時 令和５年１２月１０（日）８時３０分から１１時 

 

３ 会 場 県立特別支援学校大宮ろう学園体育館 

 

４ 対 象 県立特別支援学校大宮ろう学園 生徒 

      （野球部、陸上競技部、バレーボール部、卓球部） 

      県立大宮南高等学校 生徒 

      （野球部、陸上競技部、女子バレーボール部、卓球部） 

 

５ 内 容 

  第一回目のため、各部活動の練習ではなくレクリエーション的な活動を実施。 

  ※開始前に、大宮南高校の生徒には耳栓を配布。 

（１）バースデーチェーン 

 声を使わずに、誕生日順に円形で並ぶ。円形になったところで 9 人～10 人ずつでグル

ープを作り、各グループで自己紹介を行う。 

（２）たけのこニョッキ 

 「たけのこたけのこニョッキッキ！」の掛け声を合図にゲームがスタートする。それ

ぞれ「１ニョキ」「２ニョキ」と順に数字に“ニョキ”をつけてコールする。誰かとコ

ールが重なるか、最後までコールしなかった人はアウトとなる。 

（３）だるまさんが転んだ 

 本来、音声を中心に進んでいくゲームのため、大宮ろう学園の生徒も含めてみんなで

楽しむためにはどうしたらよいか、グループで相談しながら進める。 

（４）チュックボール×手話学習 

 ニュースポーツであるチュックボールを行う。 

   https://tchoukball-japan.jimdofree.com/ 

 ゲームをしていないチームは、ろう学園の生徒が簡単な手話を教える。 

 

６ 時 程 

  ８時３０分～ ８時４５分  開会行事 

  ８時４５分～１０時４５分  レクリエーション等の活動 

 １０時４５分～１１時００分  閉会行事 

https://tchoukball-japan.jimdofree.com/

