
埼玉県食物アレルギーガイド

埼玉県アレルギー性疾患等健康対策事業

【 お問合せ】
埼玉県保健医療部 疾病対策課
総務・ 疾病対策担当
☎ ０ ４ ８ －８ ３ ０ －３ ５ ９ ８

埼玉県 アレルギー 検 索

埼玉県マスコット
コバトン＆さいたまっち

医療機関検索

生活管理指導表に
関する相談事業
（ 学校・ 保育所・ 幼稚園
等の教職員対象）

電話相談

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です
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湿疹がなかなか
よくならない
スキンケアの方法
を教えてほしい エピペンは

どこで処方して
もらえるの?

月曜日～金曜日 午後１ 時～４ 時
（ 年末年始・ 祝祭日は除きます）

☎ ０ ４ ９ －２ ７ ６ －１ ７ ６ ３
（ 埼玉医科大学病院内）

卵を食べたら
湿疹が出た!
卵は食べちゃ
いけないの?

電 話 相 談

など・・・

埼玉県
彩の国

発行元：埼玉医科大学病院

アレルギー性の疾患は個人差
が大きく、同じ病名でも症状は
一人ひとり違います

埼玉県マスコット
コバトン＆さいたまっち

こんな相談も・・・
症状や薬、検査や治療のこと
専門医療機関への受診のこと
学校や保育所での対応に関すること 埼玉県マスコッ ト 「 コバト ン」



♦ 埼玉医科大学病院アレルギー疾患医療拠点病院のホームページでは、 食物
経口負荷試験やエピペンの処方、 生活管理指導表の作成が可能な医療機関に
ついて検索できます。

埼玉医科大学 アレルギー 医療機関検索 検 索

http://allergy.saitama-med.ac.jp/search.html

医療機関検索

埼玉県マスコット
コバトン＆さいたまっち

http://allergy.saitama-med.ac.jp/search.html


アレルギー疾患生活管理指導表に関する相談事業

提出されたアレルギー疾患生活管理指導表を読んで、 給食の食物除去
等の対応や管理に迷う 場合に、 電子メ ールで相談するこ と ができます。

※アレルギー疾患生活管理指導表の様式ダウンロード はこちら

埼玉県 アレルギー 生活管理指導表 検 索

対象者： 学校、 保育所、 幼稚園等の教職員

埼玉県アレルギー疾患相談室

◆相談方法について◆
ご相談を希望される場合は、 事業ホームページをご覧の上、 電子メ ールを送付してく
ださ い。 ※所属の学校や施設により 、 電子メ ールの送付先が異なり ます。

⇩
埼玉県ホームページ

「 アレルギー疾患生活管理指導表に関する相談事業」

埼玉県 生活管理指導表 相談 検 索

PC等で相談方法を確認 スマホ・タブレット
で相談方法を確認

食物経口負荷試験で異常なしにもかかわらず、血液検査
の結果のみで除去の指示がでたことに疑問があります。

食物アレルギーの原因食物は「魚すべて」だけど、「練り
物などは食べてOK」と追記がある。解釈が難しい。

その疑問に、子どものアレルギー疾患
を専門とする医師がお答えします！

※ご相談の一例です

埼玉県マスコッ ト 「 コバト ン」

＜更新後＞


