
 

令和５年度 トピックス研修 第２回 

「おひとりさま標準化時代に合わせたポジティブな健康づくり」 

 

日時：令和６年３月１５日（金） 

   １４：００～１６：２０ 

場所：埼玉県庁 第３庁舎４階 講堂 

 

 

次 第 

 

 

１ オリエンテーション 

 

２ 講義 

  「おひとりさま標準化時代に合わせたポジティブな健康づくり 

   ～新時代の波に乗る保健活動の展開に向けて～」 

  講師：北海道大学大学院保健科学研究院 

     創成看護学分野公衆衛生看護学 地域看護学教室 

      教授 田高 悦子 氏 

 

３ 意見交換 

 

４ アンケート記入 

 

 

 

 


