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令和８年度介護者サロン設置・運営支援研修の開催について（通知） 

 
本県のケアラー支援の推進につきましては、日頃格別の御協力をいただき厚くお礼申し上

げます。 
さて、県では、市町村やサービス事業所等における具体的なケアラー支援の取組を推進す

るため、標記研修会を開催します。 
つきましては、貴所属職員の出席について御配慮くださいますようお願いいたします。 
なお、本研修は基礎研修（動画配信）と実践研修（オンライン開催）の二つの研修を実施

します。 
 

記 
 

１ 介護者サロン設置・運営基礎研修（動画配信）  
介護者サロンの必要性とその効果について学びます。 

（１）配信について  
   令和８年８月３日（月）から配信 
   下記ＵＲＬまたは右記ＱＲコードより視聴できます。  

 https://youtu.be/s4J3PDmtc40 

 
（２）申込方法・期限 
   申込みは不要です。動画公開期間内（令和８年８月３日～令和９年３月３１日）に

ご視聴ください。 
 

（３）対象者 
各市町村高齢者福祉担当、障害福祉担当、地域包括支援センター、居宅介護支援事

業所、介護サービス事業所、障害者相談支援事業所、障害児（者）施設・事業所、社
会福祉協議会、民間支援団体等 

 
２ 介護者サロン設置・運営実践研修（オンライン開催） 

介護者サロンの立ち上げ・運営に関するノウハウを、４つのテーマごとに学びます。 
なお、研修参加にあたっては、介護者サロンの実施経験の有無は問いません。 
 

（１）実施日時 

   ①令和８年１１月 ９日（月）１３：００～１５：００ 実践１「集客する力」 

   ②    １２月１５日（火）１３：００～１５：００ 実践２「企画する力」 

   ③令和９年 １月２０日（水）１３：００～１５：００ 実践３「地域に根ざす力」 

https://youtu.be/s4J3PDmtc40


   ④     ２月１９日（金）１３：００～１５：００ 実践４「成長を促す力」 

 

（２）申込方法・期限 
   各開催日の３営業日前の１７時までに、下記ＵＲＬまたは右記ＱＲコードから 
  お申し込みください。 

https://area34.smp.ne.jp/area/is?SMPFORM=pcpf-metgkj-

c658daf02f55e494ee0464ae136b22bc 

 
 
（３）対象者 

 １の介護者サロン設置・運営基礎研修と同様 

 
（４）その他 

介護者サロンの設置・運営にあたっては、「介護者サロン等設置・運営実践マニュ
アル」も御活用ください。 

※マニュアル公開ページ 
    https://www.pref.saitama.lg.jp/a0609/chiikihoukatukea/carer-saron.html 

 
３ 問合せ先（本研修事業委託先） 
  株式会社ベネッセシニアサポート Work＆Care 事業部 

   電 話： 080-6651-6012（平日 10 時～17 時） 

   メール： saitamasalon@benesse-senior-support.co.jp 

 
 

 
 

 

 

 

              担  当：地域包括ケア課 地域包括ケア担当 中前 

              電  話：０４８－８３０－３２６６ 

              Ｅ-mail：a3250-10@pref.saitama.lg.jp 
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