
主催 : 明治安田生命保険相互会社
協力 : 河出書房新社・読売新聞社

https://www.meijiyasuda.co.jp/

（おひとりさま何点でも応募可能。
同一応募者の複数受賞はありません）

大人の塗り絵は、誰でも美しい絵が
描ける新しい趣味です。あらかじめ
下絵が描いてあるため、絵が苦手な
方でも塗るだけで完成度の高い作品
に仕上がります。

本コンクール専用
応募作品一覧

※各期間にそれぞれご応募いただくことで最大３回当選するチャンスがあります。

※当コンクールで使用している塗り絵は、河出書房新社のコンテンツを使用しています。

※画像使用許可取得済み。※画像はイメージです。

あなたらしい作品づくりにチャレンジしてみませんか？ 
原画に忠実に仕上げるのもよし、大胆なアレンジを加えるのもよし。あなたの色に染められます。

対象年齢
18歳以上

第7回 明治安田
「大人の塗り絵コンクール」
作品募集!!

キャンペーン期間≪第1弾≫
2025

/10 火

2025

/2511
2025

/11 木

2025

/2512
キャンペーン期間≪第2弾≫ キャンペーン期間≪第3弾≫

26 金 月

2026

/92
10,000名さま5,000名さま5,000名さま

さらに、本コンクールの作品をご応募いただいた方のなかから
抽選で合計20,000名さまにプレゼント！

大人の
塗り絵

明治安田
第7回

応募期間
2025

10/27月

2026

/92 月

●たこ焼き

●飛驒の里
（岐阜県）

●和風美猫●ざるかぶり犬
（東京都）

●三角だるま
（新潟県）

●中央本線・須原
～倉本（長野県）

●ひまわり ●パンダ／まだ
まだ食べるよ

●杏の花と実

●古都クジラと
雲の文明

2025

/12

バスクリン
ポッピンアロマ
シトラスまたは
フローラル

※種類は選べません

AGF ブレンディ 
カフェラトリー 
スティック 

濃厚ミルクカフェラテ 
8本入

花王 
めぐりズム 
蒸気めぐる
アイマスク 
5枚入 無香料

26 水27月

後援 : 埼玉県　　



応募期間：2025年10月27日（月）～2026年2月9日（月）
対象年齢：18歳以上
応募作品：本コンクール専用「大人の塗り絵」10種類から選択
  （おひとりさま何点でも応募可能。同一応募者の複数受賞はありません）　
描画素材：自由（色鉛筆、絵具等）
表彰基準：塗り絵をいかに楽しめたか
表　　彰：コンクール部門3,000点（金賞10点、銀賞20点、銅賞70点、佳作200点、特別賞2,700点）
 エンジョイ部門2,000点（色彩こだわり賞500点、独創性こだわり賞500点、インパクトこだわり賞500点、
 お手本そっくり賞500点）
賞　　品：ご応募いただいた作品が入賞すると賞に応じた賞品をプレゼントいたします。

応募方法：専用の「応募フォーム」にて受付（WEB）

明治安田生命保険相互会社
〒100-0005　東京都千代田区丸の内2-1-1
TEL 03-3283-8111（代表）
ホームページ https://www.meijiyasuda.co.jp/

キ2504497埼本

おかげさまで、累計応募数918,520件※1

≪表面のキャンペーンについて≫
○表面のキャンペーンは第7回 明治安田「大人の塗り絵コンクール」に応募された方が対象となります
○第7回 明治安田「大人の塗り絵コンクール」に複数の作品をご応募いただく場合、表面のキャンペーンへの応募も複数可能ですが、当選は各期間それぞれ
おひとりさま１回限り・最大合計３回とさせていただきます
○第7回 明治安田「大人の塗り絵コンクール」に応募いただく際、キャンペーンコードを入力していただくことで表面のキャンペーンへのご応募が完了となります
○キャンペーンコードの入力が誤っていた場合は、申し
込みは無効となります
○当選賞品については、応募時にご記入いただいた連絡
先へ当社担当者がご連絡しお届けいたします。原則、
郵送対応は行なっておりません
○賞品の在庫状況によっては、当選賞品が変更となる場合
があります。また、賞品の種類はお選びいただけません。
ご了承ください
○当選者の発表は、賞品のお届けをもってかえさせていた
だきます

第1回～第6回開催の受賞作品は、当社ブランドサイトの
「みんなの健活プロジェクト」ページから閲覧できます。
※1 　第1回（2022年度）から第6回（2025年度）の累計応募者数

※入賞作品の選定は、当社の厳正な審査により行ないます。賞品は後日、当社担当者が直接お届けします。入賞者の発表はコンクール終了後、当社担当者
からの賞品のお届けをもってかえさせていただきます。 応募作品は、ご返却できませんのでご注意ください。 ご提出いただく作品は、著作権等の権利のすべて
が応募時点で応募者に帰属するものに限ります。 作品の取り扱いには十分注意いたしますが、万一の事故に対する責任は負いかねますのでご了承ください。

担当者

キャンペーンコード：

大人の塗り絵で脳を鍛えて健康に

（監修協力）明治安田システム・テクノロジー（株）介護の広場本部　https://www.my-kaigo.com/pub/

脳を活性化させるには、趣味などの新しい体験をすることが大切です。なかでも絵を描くことは、特に効果的
といわれています。より簡易に取り組める「塗り絵」は、どんな色を塗るか考えたり、塗り方を工夫したり、さらに
自分の記憶を呼び覚まして取り組むことで、脳を活性化させることができます。趣味としても楽しめる「塗り
絵」に取り組んでみましょう。

米山 公啓 先生
作家・医師（医学博士）

応募規程

《 コンクール部門 》
金賞：プチカラー96色セット（右上写真）
銀賞：クレパススペシャリスト50色
銅賞：クレパス太巻50色
佳作：クーピーペンシル60色（缶入）
特別賞：クレパス太巻24色

《 エンジョイ部門 》
色 彩 こ だ わ り 賞
独創性こだわり賞
インパクトこだわり賞
お手本そっくり賞

クーピーペンシル
30カラーオンカラー

 ※賞品はすべて、株式会社サクラクレパス製です。 ※画像使用許可取得済み。

賞品（金賞） プチカラー
96色セット

ご応募には、当社担当者による受付が必要です。
応募方法の詳細は、当社担当者までお問い合わせください。

※その他賞品については、
    応募フォームをご確認ください。

応募規程
応募期間：2025年10月27日（月）～2026年2月9日（月）
対象年齢：18歳以上
応募作品：本コンクール専用「大人の塗り絵」10種類から選択
  （おひとりさま何点でも応募可能。同一応募者の複数受賞はありません）　
描画素材：自由（色鉛筆、絵具等）
表彰基準：塗り絵をいかに楽しめたか
表　　彰：コンクール部門3,000点（金賞10点、銀賞20点、銅賞70点、佳作200点、特別賞2,700点）
 エンジョイ部門2,000点（色彩こだわり賞500点、独創性こだわり賞500点、
 インパクトこだわり賞500点、お手本そっくり賞500点）

 自治体部門1点（埼玉県知事賞（※））
賞　　品：ご応募いただいた作品が入賞すると賞に応じた賞品をプレゼントいたします。

応募方法：専用の「応募フォーム」にて受付（WEB）
※≪コンクール部門≫≪エンジョイ部門≫の賞品はすべて、株式会社サクラクレパス製です。　※画像使用許可取得済み。

賞品（金賞） プチカラー
96色セット

埼玉県知事賞

※その他賞品については、
    応募フォームをご確認ください。

※画像はイメージです。

《 コンクール部門 》金賞：プチカラー96色セット
        （写真（上））

銀賞：クレパススペシャリスト50色    銅賞：クレパス太巻50色
佳作：クーピーペンシル60色（缶入）   特別賞：クレパス太巻24色

《 エンジョイ部門 》色彩こだわり賞
独創性こだわり賞
 

インパクトこだわり賞
お手本そっくり賞

《 自治体部門 》      埼玉県知事賞（※）：MYTREX EMS HEAD SPA PRO（写真（下）） 
※この賞は埼玉県内在住・在勤のご応募者のみを対象としております。ほかの賞との重複入賞はございません。

クーピーペンシル
30カラーオンカラー

MYTREX 
EMS HEAD 
SPA PRO


	キャンペーンコード（半角）: 
	担当者: 


