
グループワーク「単身高齢者の孤独・孤立対策」

1. 単身高齢者を支援につなげるための仕組みづくり

➢ 単身高齢者が孤独・孤立状態に陥りやすい背景や課題は何か？

➢ 単身高齢者を支援に結びつけるために大事なこと、配慮すべきこと

➢ 支援を必要とする高齢者を発見し、適切なサービスに結びつけるための具体的な仕組みや方法は？

２．居場所づくりにおける官民連携の可能性

➢ 支援につなげるために、行政やNPOが果たすべき役割は？（自分たちにできることは何か）

➢ 誰（どの組織や団体）と連携することが効果的か？

➢ どのような形態やサービスが高齢者にとって参加しやすい居場所となるか？

➢ 現在の地域資源（公民館、老人福祉センター、地域サロンなど）を活用するアイデアは？
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