Guia do Cotidiano para Estrangeiros da Provincia de Saitama
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1 Sistema de Seguro de Saude

O sistema de seguro de saude no Japao € um preparo para doencas, lesdes, etc., no
gual as pessoas pagam antecipadamente e recebem os cuidados médicos necessarios
(beneficios) através do seguro. Todos que residem no Japado, independente de
nacionalidade, em principio, devem inscrever-se num plano de seguro de salde publico.
O seguro de saude pode ser aquele oferecido pela empresa ou similar para a pessoa
gue trabalha na empresa e os seus membros familiares, ou o Seguro Nacional de
Salde ao autbnomo. O Seguro Nacional aos Idosos é destinado para as pessoas com

mais de 75 anos.
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2 Seguro Nacional de Saude

Pessoas portadoras do atestado de residéncia com status de permanéncia com um
periodo superior a 3 meses ou com evidéncias claras de permanéncia por um periodo
superior a 3 meses devem filiar-se ao Seguro Nacional de Saude, com excecao de
pessoas inscritas no seguro de salde da empresa onde trabalha e aqueles que
entraram com objetivo de tratamento médico, seus cuidadores ou a turismo. Existem
dois tipos de Seguro Nacional de Saude: o Seguro Nacional de Saude administrado
pela provincia em conjunto com o municipio e o Seguro de Saude administrado pela
Associacdo Nacional de Seguro de Saude, destinado a algumas categorias

profissionais.

(1) Apresentacao da solicitag&o de filiagéo
A solicitagdo de filiacdo no Seguro Nacional de Saude administrado pelo governo
municipal deve ser efetuada na divisdo responsavel conjunta do Seguro Nacional de
Saulde da provincia e do municipio (ou distrito, no caso do municipio de Saitama). Para
solicitar a filiacdo na Associacdo de Seguro Nacional de Saude, deve-se apresentar no
balcdo de atendimento de cada associacédo, e confirmar os documentos necessarios na

Associacao correspondente.

(2) Taxa de Seguro (Imposto)

A taxa do Seguro de Saude (Imposto) é calculado com base na quantidade de
membros, na renda e outras informacdes de cada familia, o valor anual da tributacéo
do seguro é conforme o ano fiscal. Além disso, familias com membros de 40 até 65
anos sdo adicionados os seguros (impostos) referentes ao seguro médico de
assisténcia social e cuidados especiais (kaigo hoken). O valor da taxa (aliquota de
imposto) do seguro difere conforme a localidade ou a Associacdo de Seguro de Saude.
O pagamento anual pode ser dividida em varias prestacdes, sendo pagas na prefeitura

do municipio (distrito), cidades, vilas ou em agéncias de bancos, correios, etc.

(3) Cartao de Seguro Myna, Certificado de Elegibilidade
A inscricdo no Sistema de Seguro Nacional de Saude é feita por familia e o chefe da
familia deve efetuar as notificacfes e o pagamento das taxas de seguro.

Pessoas que tém o cartdo My Number e o registraram para usar como cartdo de
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seguro de saude podem usa-lo como um "cartdo de seguro saude Myna" em hospitais
e outros lugares. Quando tiver o cartdo de seguro saude Myna, recebera um "Aviso de
Informagdes de Elegibilidade” ao se inscrever em um novo plano, etc.

Se ndo tiver o cartdo My Number, ou se tiver o cartdo My Number, mas nao o tiver
registrado para uso como cartdo de seguro saude, pode-se usar seu Certificado de
Elegibilidade (cartdo de seguro saude em forma de cartdo de papel) até a data de
validade escrita nele. Ao ter o cartdo de seguro salude Myna e estar fazendo exames
ou tratamentos em hospitais, ou outras instituicdes de salde, use o leitor de cartdo na
recepgao. Além disso, se tiver um certificado de elegibilidade, mostre-o0 a recepcionista
do hospital ou da instituicdo de saude.

Nos seguintes casos, deve-se apresentar uma notificacdo na divisdo responsavel pelo
Seguro Nacional de Saude da prefeitura do municipio (distrito), localidade ou na
Associacao Nacional de Seguro de Saude:

1 Quando se inscrever em outro plano ou desligar-se do mesmo
Na alteracdo de endereco
No nascimento de uma crianca do segurado
No falecimento do segurado
Quando houver alteracdo de nome, endereco ou chefe de familia

o o1~ WDN

Ao completar 75 anos.
7 Quando perder o certificado de elegibilidade valido.

*Caso perca seu cartdo de seguro saude Myna, entre em contato com a prefeitura de sua
cidade.
(4) Beneficios

@ Quando se esta em tratamento médico em um hospital ou outra instituicdo médica,
mostrando seu cartdo de seguro saude Myna ou um certificado de elegibilidade, o
segurado deve pagar 30% do custo de tratamento ou consulta (20% para criangas
até a idade de escolaridade obrigatéria, e de 20% a 30% para pessoas com mais
de 70 anos), e o restante sera pago pelo seguro ao hospital, ou outras instituicdes.

Assisténcia para o parto: concedida no nascimento de crianca.

® ®

Gasto funerario: apés a morte e funeral do segurado, uma quantia preestabelecida

€ reembolsada como parte da despesa de funeral.

@ Reembolso sobre gastos elevados de tratamento médico: quando o pagamento de
1 més nas instituicbes médicas exceder o valor preestabelecido, sera reembolsado.

® Despesas médicas: nos seguintes casos, quando aprovados, parte das despesas

médicas pagas serd reembolsada, através da solicitacdo apresentando os

documentos necessarios no Balcdo do Seguro de Saude da prefeitura ou

4-3



Guia do Cotidiano para Estrangeiros da Provincia de Saitama

municipio.

a) Por circunstancias inevitaveis, tiver que consultar o médico sem portar
0 cartdo de saude Myna.

b) Quando for submetido a transfusao sanguinea (taxa de sangue)

¢) No pagamento de acessorios como cintos médicos considerados
necessarios pelo médico.

d) Tratamentos a base de massagem tradicional japonesa, acupuntura,

moxa terapia, considerados necessario pelo médico.

e) Tratamento com terapeutas de judd por fraturamento e/ou entorse.

f) Por circunstancias inevitaveis, necessitou consultar médicos durante a
viagem no exterior. (O calculo sera baseado no tratamento médico realizado no

Japéao.)

(5) Casos em que as despesas ndo sdo cobertas pelo Seguro
Exames de saude, vacinagao, cirurgias plasticas, tratamentos ortodénticos (correcao
do alinhamento dos dentes), despesas de parto normal, acidentes ou doencas
ocorridas no trabalho ndo sao cobertos pelo seguro (ndo se pode utilizar o cartdo de
saude My number).
Maiores detalhes sobre o Seguro Nacional de Saude podem ser obtidos na divisédo
responsavel pelo Seguro Nacional de Saude do municipio (distrito) ou municipalidade,

ou na Associacao Nacional de Seguro de Saude a qual estiver inscrito.
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3 Seguro Saude (Seguro Saude dos Empregados)
Todas as pessoas que trabalham em empresas ou organizacées que estao
associados ao Sistema de Seguro Salude devem inscrever-se no Seguro de Saude.
(1) Taxa de Seguro
O valor do seguro é determinado de acordo com um valor de remuneragcdo mensal e
com o valor do 13° salério, baseado no salario (incluso ajuda de custos, etc.) do
segurado, o valor do 13° salario multiplicado pela aliquota de seguro. O seguro € pago,
metade pelo empregador, e metade pelo segurado (prépria pessoa). Normalmente, o
valor do seguro é deduzido do salario e 13° salario e 0 empregador paga no lugar do
segurado. Acrescenta-se, ainda, aos segurados com mais de 40 anos e menos de 65

anos, o valor referente ao Seguro de Cuidados Assistenciais (Kaigo Hoken).

(2) Beneficios
(DDespesa médica: quando o segurado € tratado em uma instituicdo médica utilizando
o cartdo de saude Myna ou o cartéo de elegibilidade, 30% dos gastos sdo pagos pelo
segurado (criancas em idade pre-escolares e escolar obrigatéria 20%, pessoas
acima de 70 anos, de 20% ou 30%), e a diferenca é paga a instituicdo médica pelo
seguro.

@ Assisténcia para parto e puericultura: paga-se no nascimento de crianca.

@ Gasto/Custo funerario: apos a morte e funeral do segurado ou de outro membro
familiar, uma certa quantia preestabelecida é reembolsada como despesa de
funeral.

@ Reembolso de gastos elevados de tratamento médico: se o gasto mensal pago da
instituicdo médica exceder um valor preestabelecido, o valor excedente é
reembolsado.

® Despesa médica: quando, por motivo de forca maior, fizer pagamento do valor total
tratamento & instituicdo médica, quando houver a necessidade de confeccionar
equipamentos para tratamento, sera ressarcido o valor reconhecido pela
seguradora.

® Ajuda de custo por doenca/ferimento: se faltar ao servigo por doenca/ferimento e
nao receber salario, sera paga a ajuda de cerca de 2/3 do salério.

@ Ajuda de custo por parto: se apds o0 4.° més (85 dias) de gravidez ou mais, faltar
ao servigo para parto e néo receber salario, num determinado periodo
anterior/posterior ao parto, sera paga ajuda de cerca de 2/3 do salario.

(3) Casos em que as despesas ndo sdo cobertas pelo Seguro
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Exames de saude, vacinacao, cirurgias plasticas, tratamento ortodontico (correcédo do
alinhamento dos dentes), despesas de parto normal, acidentes ou doenc¢as ocorridas
no trabalho e/ou durante a viagem de ida e volta ao trabalho ndo séo cobertos pelo
seguro (ndo é possivel utilizar o cartdo de saide Myna ou o cartédo de elegibilidade).
Em casos de tratamento médico decorrente de acidentes de transito, primeiramente é
necessario notificar a seguradora (Associacdo Nacional de Seguro de Saude ou
Cooperativa de Seguro de Saude), portanto, contate as respectivas seguradoras do

cartdo de saude.

ﬂ Balcdes de Consultas/ Contatos

Nome Telefone Endereco Horario de
atendimento

Associacdo Nacional de |(Geral) 048-658-5919 |Omiya Joho Bunka De segunda a sexta
Seguro de Saude, Filial | Haver4 orientagéo Center(JACKOmiya)682-2-|8h30 as 17h15
de Saitama automatica audioldgica. |Nishiki-cho, Omiya-ku, (Exceto feriados e o
(quem esta inscrito no Saitama-shi periodo entre 29 de
Seguro Saude da dezembro e 3 de
Associacao) janeiro)
Outros Referente ao numero de telefone e endereco, entre em contato com a
(Cooperativa de companhia do seguro de salude na respectiva apoélice de segurado.
Seguros Geral de
Saude, Seguro de
Ajuda Mutua, etc.)

4 Exame Médico Especifico
O Seguro Saude realiza os exames médicos especificos, destinados aos segurados

inscritos entre 40 e 74 anos.

Por exemplo, a Associacdo Nacional de Seguro Saude realiza os exames de
prevencdo de doencas associadas ao estilo de vida, para os préprios segurados entre
35 e 74 anos (incluindo os que completam 35 anos neste ano) e os exames médicos
especificos destinados a prevencéo de doencas decorrentes do estilo de vida dos
dependentes dos segurados entre 40 e 74 anos (familias dependentes do préprio

segurado).

Para mais informacdes, consulte a empresa do seguro de saude.
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5 Exame de cancer

O exame de cancer deve ser realizado separadamente dos exames de saude
regulares.Se ndo tiver a oportunidade de se submeter a um exame de cancer no
trabalho, entre em contato com a prefeitura local.

As seguintes pessoas sdo elegiveis para esse servico.

Cancer de estbmago: homens e mulheres com 50 anos ou mais (uma vez a cada
dois anos).

Céancer de pulmao: homens e mulheres com 40 anos ou mais (uma vez por ano)

Cancer colorretal: homens e mulheres com 40 anos ou mais (uma vez por ano)

Cancer de colo do Gtero ... mulheres com 20 anos ou mais (uma vez a cada dois
anos)

Cancer de mama ... mulheres com 40 anos ou mais (uma vez a cada dois anos)

Para obter mais informagdes sobre como se inscrever para o exame de cancer, entre
em contato com a prefeitura local.

URL : https://www.pref.saitama.lg.jp/a0705/gantaisaku/gankenshin-city-

madoguchi.html



https://www.pref.saitama.lg.jp/a0705/gantaisaku/gankenshin-city-madoguchi.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0705/gantaisaku/gankenshin-city-madoguchi.html

Guia do Cotidiano para Estrangeiros da Provincia de Saitama

6 Sistema de Assisténcia Médica para ldosos
A inscricdo deve ser feita por todas as pessoas acima de 75 anos

(aquele que tem deficiéncia credenciada pela Unido Médica Regional dos Idosos de
Saitama, inclui acima de 65 anos).

Mas, 0s que ndo possuem a nacionalidade japonesa que se aplica os seguintes itens,
terd isencdo de filiacdo: D Aqueles que ndo obtém os status designados pela
imigracdo como, o Status de Permanéncia e Estatutos dos Refugiados, @ Os
designados com status de permanéncia menos de 3 meses, @ Os que nio sido alvo
de registro no Sistema do Livro Basico de Residentes, @ Aqueles que entram ao pais

com objetivo de receber tratamento médico.

(1) Solicitacéo de filiagao

Se tiver o cartdo de seguro saude My Number, podera continuar a usa-lo mesmo
apOs completar 75 anos ou apés se mudar para a provincia. Além disso, se tiver o
cartdo de seguro saude Myna, receberd um certificado de elegibilidade da sua cidade
(bairro) ao se inscrever (a partir de agosto de 2026, vocé recebera um "Aviso de
Informacgdes de Elegibilidade" em vez de um certificado de elegibilidade).

Se néo tiver o Cartdo de Seguro Myna, geralmente receberd um Certificado de
Elegibilidade pela sua cidade (bairro), quando completar 75 anos ou se mudar de

cidade, portanto, ndo héa necessidade de nenhuma notificagéo especial.

*As informacdes listadas estdo atualizadas até novembro de 2025 e estdo sujeitas a
alteracgdes.

(2) Taxa de Seguro
O valor da taxa é cobrado em forma uniforme de todos os inscritos ou em forma

proporcional a renda (h4 medidas de reducdo). Como norma, € aplicada a mesma

porcentagem dentro da Provincia de Saitama.

(3) Carteira de Saude Myna ou Certificado de Eligibilidade
Se ndo tiver o cartdo My Number, ou se tiver um cartdo My Number, mas nao o tiver

registrado para uso como cartdo de seguro de salude, pode-se usar seu certificado de
eligibilidade (cartdo de seguro de salude do tipo cartdo de papel) até a data de validade
descrita.

Se tiver o cartdo do Seguro de Saude Myna e estiver fazendo exames ou tratamentos

em um hospital, use o leitor de cartdo na recepc¢do do hospital. Se tiver um certificado
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de eligibilidade, mostre-o a recepcionista do hospital ou na instituicao.

(4) Beneficios
(@ Despesa Médica: quando o segurado consulta em uma instituicio médica

apresentando o cartdo de saude Myna ou o cartdo de saude com validade, ou o

cartdo de elegibilidade, 10% do custo de tratamento ou consulta (para pessoas

com renda superior a determinado valor, serd de 20% a 30%) sdo pagos pelo

segurado, e o restante é pago pela seguradora ao hospital, etc.

@ Gastos elevados de tratamento médico: se o gasto mensal em tratamento médico

de um segurado exceder um valor preestabelecido, é reembolsado.

@ Despesas do tratamento médico: nos casos a seguir, se fizer a solicitacdo com

0s documentos necessarios no setor responsavel de Seguro Nacional de Saude

aos idosos na municipalidade, pode-se solicitar o reembolso parcial do valor

pago pelo segurado.

a)

b)

c)

d)

f)

Consultado na instituicdo médica por alguma razao, sem levar o Cartdo de
Saude Myna ou o cartéo de elegibilidade.

O valor do sangue da transfusdo de sangue.

No pagamento das despesas dos equipamentos de tratamento médico
(couraca e outros), caso o médico considere necessario.

Para as despesas de massagem, moxibustdo e acupuntura, caso o médico
considere necessério.

Para as despesas de tratamento de terapeuta judd em casos de fratura 6ssea
e entrose e outros.

Despesas incorridas ao visitar uma instituicdo médica devido a circunstancias
inevitaveis durante uma viagem ao exterior (incluindo despesas médicas

incorridas no Japao).

@ Gasto funerario: apds a morte e funeral do inscrito, uma quantia preestabelecida

€ reembolsada como despesa de funeral.

(5) Casos em que as despesas nhdo sdo cobertas pelo Seguro

Semelhante ao Seguro Nacional de Saude.

Os detalhes sobre o Seguro Nacional de Saude aos Idosos, entre em contato como

Setor de Seguro Nacional de Saude aos ldosos no municipio residente.
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7 Seguro Médico de Assisténcia Social e Cuidados Especiais

O kaigo hoken (seguro médico de assisténcia social e cuidados especiais) € um
sistema de seguro social. Este sistema, administrado pela municipalidade, permite que
o0 idoso viva de forma autdnoma com o apoio de toda a sociedade mesmo em situacao
gue necessite de cuidados especiais. A inscricdo € obrigatéria para todas as pessoas
acima de 65 anos, assim como entre 40 e 64 anos inscritas no seguro de assisténcia
médica. Mesmo aqueles que ndo possuem a nacionalidade japonesa, mas tém registro
de estrangeiro e status de permanéncia superior a 3 meses, ou aqueles que
permanecem por mais de 3 meses, por regra, devem inscrever-se no sistema.

Mais informacdes no Setor de Seguro Médico de Assisténcia Social e Cuidados

Especiais (kaigo hoken) do municipio (bairro).

(1) Taxa do Seguro
@ A taxa de seguro das pessoas acima de 65 anos pode variar conforme as
condi¢cdes de renda e do municipio de residéncia.
@ A taxa de seguro das pessoas acima de 40, inferior a 64 anos e estejam inscritas
no seguro de assisténcia médica, depende do método de célculo do seguro de
assisténcia médica.

(2) Solicitagao de assisténcia médica a idosos (Yo kaigo nintei)

Para usufruir dos servicos do kaigo hoken, é necessario obter aprovagdo de
reconhecimento, ou seja, a confirmacédo do direito de receber os auxilios de assisténcia
médica (Yo kaigo nintei).

A solicitacdo de assisténcia médica a idosos deve ser apresentada na Sec¢do de
Seguro Médico de Assisténcia Social e Cuidados Especiais (Kaigo hoken tantou

madoguchi) do seu municipio (distrito), cidade ou vila.

(3) Beneficios
As pessoas classificadas como “necessita ajuda” ou “necessita cuidados de
assisténcias” sera oferecido servigo conforme a circunstancia.
Ha um limite superior de uso conforme o estado da necessidade de cuidados de
enfermagem, e o servico necessario é selecionado em consulta com um especialista

de apoio ao cuidado de enfermagem (administrador de enfermagem).
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@ Atendimento domiciliar (servigos como assisténcia médica em casa, assisténcia
médica na instituicdo, internamento por curto periodo na instituicdo, arrendamento
de materiais de Bem-Estar, além de subsidios na compra de materiais para
assisténcia e despesas de reforma residencial e outros).

@ Atendimento em instituicdes (recebido em instituicdes de assisténcia médica ao
idoso, instituicdbes de assisténcia médica e saude do idoso e instituicbes de
assisténcia médica ao idoso. Em principio, quem for qualificado como “necessita
ajuda” nao pode utilizar este servigo.)

@ Servico integrado a comunidade (assisténcia que visa ajudar pessoas

gualificadas a continuar a viver em seu ambiente familiar tanto quanto possivel).

(4) Despesa do usuario
Por regra, o usuario da assisténcia médica (kaigo hoken) deve arcar com 10 % (as
pessoas com rendimento constante 20% ou 30%) da despesa geral.

(1) Rede de informacgdes médicas
E um sistema que possibilita buscar com diversas condicdes, por Internet, os hospitais,
centros de saulde, dentistas, parteiras e farmacias em todo o pais. Também possibilita
buscar por idioma, os hospitais que fazem atendimento em idioma estrangeiro. (com
traducdo automatica multilingue disponivel nos seguintes Idiomas: inglés, chinés,
coreano).
Rede de Informagdes Médicas (NAVI)
URL: https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-
web/juminkanja/S2300/initialize

(2) Consultas telefénicas de emergéncia da Provincia de Saitama (D Consultas
telefonicas sobre emergéncia para criancas @ Informacdo sobre
instituicdes médicas)

Para emergéncias oferecem-se 0s seguintes servicos de consulta (em idioma
japonés).

[Numero de telefone]

#7119 ou 048-824-4199 (Yoi kyukyu) (Acesso de discagem, telefone IP, telefone optico
ou telefone celular em uma area de fronteira da provincia).
*Permanece o mesmo, bem como podera utilizar os seguintes telefones
#8000 ou 048-833-7911 (Consulta para criancas)
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[Horario de consulta]
24 horas 365 dias
[Modo de utilizacéo]
Seguindo a orientacéo telefnica, selecione o setor desejado
(D Consulta para criangas (Consulta telefonica de emergéncia pediatrica)
(@ Consulta para adultos (Consulta telefénica de emergéncia para adultos)
® Informages de instituicbes médicas (Atendimento para criancas e adultos)
X3 Para utilizar as informacées de instituicbes médicas observe os itens abaixo.
- Exceto dentista, cirurgia oral, departamento psiquiatrico.
- N&o respondemos as consultas médicas.
- Antes de fazer a consulta na instituicdo médica orientada, favor confirmar sem
falta por telefone com a instituicdo médica.
- Esteja ciente que, dependendo do caso, talvez ndo possamos responder a sua
pergunta.

?¢ Caso tenha deficiéncia auditiva, ou nas funcdes de voz, linguagem, preencha o
formulario de solicitacdo do guia das instituicbes médicas e envie no FAX
especifico 048-831-0099 (atendimento em japonés). O formulario de solicitagdo
do guia das instituicdes médicas esta no Site da provincia de Saitama “Consulta

telefbnica de emergéncia da provincia de Saitama”.

(3) Consulta Emergencial por Al da Provincia de Saitama
Em caso de doencas ou lesdes repentinas, e tiver duvidas para ir ao médico, utilize o
sistema de “Consulta Emergencial por Al da Provincia de Saitama”(em japonés).

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0703/aikyukyu.html
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9 Procedimentos para Consultas Médicas Hospitalares
Para realizar o tratamento médico em caso de doenca ou ferimento, deve-se dirigir a
instituicdo médica ou hospital mais proximo. Em caso de tratamento mais complexo e
especializado, deve-se obter uma carta de apresentacdo do médico e procurar um
hospital mais equipado. Se o tratamento for feito em um hospital de certo porte sem a
carta de apresentacdo do médico, podem surgir gastos além dos de tratamento médico

comum.

(1) Procedimentos no balcao de atendimento
Os procedimentos no balcdo de atendimento variam segundo a instituicdo médica.
Abaixo se encontra um exemplo.
(D Apresentar a Carteira do Seguro de Satde no balcdo de atendimento para novos
pacientes, indicando a secdo que deseja consultar.
@ Siga as instrugdes e dirija-se a secao clinica.
® Preencher o formulario na recepgédo da Secéo de Consulta, entregar a enfermeira, e
aguardar pela chamada para consulta.
@ Apos terminar a consulta, pagar a consulta médica no balcdo da tesouraria.
® Quando o médico receita remédios, existem duas possibilidades: os medicamentos
sdo adquiridos na farmacia do hospital, ou a receita médica é levada para uma

farmacia fora do hospital para a compra dos remédios.

10 Internacéao
No hospital, ha varios tipos de quartos: individuais, para 4 ou 6 pacientes, e outros.

Em principio, as internagfes sdo cobertas pelo seguro de saude, mas o uso de quartos
individuais ou de outros tipos especificos por indicacdo do paciente implica em taxas

adicionais, que deverado ser pagas por conta propria.

11 Sistema de tutela para adultos
O sistema de tutela para adultos, tem o objetivo proteger e apoiar legalmente os
direitos de uma pessoa que nao tem capacidade suficiente para tomar decisfes devido
a deméncia, deficiéncia intelectual, transtorno mental, etc. (doravante denominada "a
prépria pessoa"). De modo geral, existe o sistema de tutela legal e o sistema de tutela

voluntaria.
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(1) Sistema de tutela legal

@D Quando se torna dificil para o individuo tomar decisGes por si mesmo, sobre
contratos de seguro de dependéncia e servigcos sociais, administracdo de depdsitos
e poupancas, propriedade, pagamento de despesas, etc. Faz-se a "peticdo” ao
tribunal de familia, e nomeia-se uma pessoa para ajudar.
Dependendo da capacidade da tomada de decisbes da pessoa, existem trés

sistemas, "de assisténcia" (hojo), "de vigilancia" (hosa) e "tutelar" (koken).

Assisténcia (Hojo) | Vigilancia (Hosa) Tutelar (Koken)
Capacidade de Aqueles com Aqueles com Aqueles incapacitados
decisdes do capacidade capacidade para tomar decisfes, mas
individuo insuficiente de significativamente se encontram em estado

julgamentos inadequada para natural.

julgamentos

O apoiador da | Assistente Vigilante Tutor
pessoas

@ Sobre a "peticdo" ao tribunal de familia
Podem entrar com a peticao a propria pessoa, seu cdnjuge, parentes até o quarto
grau, promotores de justica, prefeitos de municipios, etc.
Em principio, a peticdo deve ser apresentada ao tribunal de familia (incluindo
sucursais e filiais) a cargo do domicilio da pessoa (*).
(Caso nao conheca o tribunal de familia responsavel, entre em contato com o
tribunal de familia mais proximo.)

URL: https://www.courts.go.jp/saitama/saiban/madoquti/index.html

(@ Balcdo de Consulta

 Consulte o departamento responsavel de cada municipio ou o balcao de
atendimento, como o "Centro de Tutela para Adultos". (Para informagdes de veja
pela Web site de cada municipio, consulte o site da Divisdo de Atendimento
Comunitario Abrangente da Provincia de Saitama. Em japonés “Saitama ken chiiki
hokatsu kea-ka”)
URL: https://www.pref.saitama.lg.jp/a0609/3-seinen-kouken/3-seinen-kouken-

senmonsyoku-soudan.html

@ Guia de procedimento
* Site de Tutelas do Tribunal de Familia de Saitama.

URL:https://www.courts.go.jp/saitama/saiban/tetuzuki/kouken/index.html

(Para consultas presenciais ou por telefone, entre em contato com o tribunal de
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familia mais proximo pelo URL de @).)

* Em relacdo a uma peticéo de julgamento para o inicio da tutela, etc., mesmo que
seja estrangeiro, e tiver domicilio ou residéncia no Japao, deve-se entrar com a
peticdo em um tribunal japonés. Artigo 5 da Lei sobre Diretrizes Gerais (relativas a
aplicacao da lei) (Lei No. 78 de 2006).

(2) Sistema de Tutela Voluntéria

Este é um sistema pelo qual o individuo decide antecipadamente em um contrato

(contrato de tutela voluntaria), o que gostaria que a pessoa de sua escolha fizesse

em seu home engquanto tem capacidade suficiente para tomar decistes.

No futuro, quando a capacidade de tomada de decisdo da pessoa diminuir, ela

entrard com uma “peticdo” no tribunal de familia para nomear um “supervisor de

tutela voluntario" (Niikoukenkantokunin). Com isso, 0 contrato se torna efetivo (*).
(@) Sobre a realizacdo do "Contrato de Tutela Voluntaria"

O contrato é realizado em um "cartério notarial" (kdshd yakuba), proximo ao
enderego da pessoa, por meio de uma "escritura notarial" (kouseishosho) lavrada
por tabelido.

@ Sobre a "Peticdo" ao tribunal de familia

Podem impetrar o pedido a prépria pessoa, seu conjuge, parentes até o quarto grau
e 0s tutores voluntérios.

Em principio, a peticdo sera apresentada ao tribunal de familia (incluindo sucursais e
filiais) responsavel pelo domicilio da pessoa.

(Se nao souber o tribunal de familia responsavel, entre em contato com o tribunal de

familia mais préximo.)

URL: https://www.courts.go.jp/saitama/saiban/madoqguti/index.html

*Para a tutela voluntaria (niikouken) de um estrangeiro, é possivel entrar com uma
peticdo (moushitate) em um tribunal (saibansho) japonés para nomear um
supervisor de tutela voluntario (Niikoukenkantokunin).

Para obter detalhes, entre em contato com o tribunal de familia mais préximo no

URL em @.
Apresente uma peti¢&o no tribunal de familia. (Kateisaibansho).
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