
退職される・退職された養護教諭の方へ

あなたの
経験

コバトン&さいたまっち

（応募要件）
■スクールヘルスリーダー ①養護教諭の普通免許状を有する者のうち、養護教諭としての実務経験１０年以上を有する

②令和８年４月１日以降、学校において、常勤として勤務していない（予定も含む）
③派遣期間内に複数校への派遣が可能

■スクールヘルスサポーター ①養護教諭の普通免許状を有する者のうち、養護教諭としての実務経験３年以上を有する
②③ 同上

彩の国
埼玉県

派遣期間
令和８年４月〜
令和８年１２月

募集人員
３０名程度

経験の浅い養護教諭をサポートする
スクールヘルスリーダー
健康診断業務をサポートする
スクールヘルスサポーター
を募集します。

（派遣について）
・派遣は、派遣対象校が希望する場合、登録者リストに直接、あるいは
教育委員会を通して、依頼されます。
・一人のスクールヘルスリーダー・サポーターが複数の学校に派遣される場合
があります。
・派遣が実施された際は、謝金と交通費を支給する予定です。
（謝金はスクールヘルスリーダーとスクールヘルスサポーターで異なる予定です）

児童生徒への対応については応急処置のみとし、医療機関
受診等の判断は、派遣先の管理職又は教職員が行います。

医療機関への搬送及び、保護者連絡、学校外行事への引
率は業務対象外となります。



スクールヘルスリーダーやスクールヘルスサポーターになるには、どのような手続きが
必要ですか？

埼玉県県立学校部保健体育課
健康教育・学校安全担当
埼玉県さいたま市浦和区高砂3丁目15番1号
TEL  048(830)6963さいたまっち & コバ

トン

◆派遣依頼を受けるためには、以下を参考に手続きを行い「スクールヘルスリーダー・サポーター登録者リスト」に
登録する必要があります。
（応募期間）①令和８年２月１３日（金） 〜令和８年３月１３日（金）

②令和８年３月２７日（金） 〜令和８年４月３０日（木）

（提出書類）①履歴書 ②養護教諭普通免許状写し ③口座振替依頼書
④「スクールヘルスリーダー・スクールヘルスサポーター登録者リスト」掲載同意書＊

＊https://www.pref.saitama.lg.jp/f2211/schoolhealthleader.html
あるいは下部QRコードからダウンロード可

（提 出 先）埼玉県教育局保健体育課 健康教育・学校安全担当
〒330-9301 埼玉県さいたま市浦和区高砂３−１５−１
a6960-07@pref.saitama.lg.jp

埼玉県ホームページ
スクールヘルスリーダー派遣事業

◆新規採用養護教諭研修校内研修指導者や育児短時間勤務の代替など非常勤勤務と兼ねることも可能です。
県教育委員会外のお仕事をされている場合は、その事業所に確認をしていただくようお願いします。

◆令和８年４月１日以降退職予定の方も登録が可能です。
◆登録者リストへの掲載は、派遣をお約束するものではありませんので、予めご承知おきください。

先生方の経験を生かしたサポートをお願いします。希望される方は、新規採用養護教諭研修の校内研修指導者
に配布している資料を中心に、課題に合わせた情報提供など、サポートさせていただきます。

退職してからしばらく時間が空いてしまったので指導ができるか不安…

派遣はどのように実施されますか？
◆スクールヘルスリーダーとスクールヘルスサポーターで派遣方法や業務内容が異なります。

令和８年２月

◆派遣対象校
・経験年数１〜９年の養護教諭が勤務する学校
・中堅養護教諭研修対象者が勤務する学校

◆派遣回数
１校あたり 年２〜３回

◆派遣時期
令和８年４月〜令和８年１２月

◆内容
・経験年数１〜９年の養護教諭への指導助言
・中堅養護教諭研修対象者への指導助言

◆派遣対象校
・養護教諭複数配置基準に満たない大規模校

◆派遣回数
１校あたり 年３回（１回あたり４時間）

◆派遣時期
令和８年４月〜令和８年７月

◆内容
・健康診断に係る業務負担支援

スクールヘルスリーダー スクールヘルスサポーター

https://www.pref.saitama.lg.jp/f2211/schoolhealthleader.html
mailto:a6960-07@pref.saitama.lg.jp

