
 

 

 令和 7年８月２９日（金） 

第１回埼玉県県央地域医療構想調整会議資料【伊奈町】  

〇地域包括ケアの推進に向けた今年度の取組                             

１ R７年度地域ケア会議について 

＜地域ケア個別会議＞ 年１２回（月１回）開催 

参加者：地域包括支援センターが中心となり、ケアマネ、薬剤師、栄養士、リハビリ等の専門職、民生委員、 

基幹相談支援センター（障害）、役場の医療・介護・福祉の担当課の職員 

内 容：個別ケースの支援から導き出される地域課題の検討や情報交換 

そのほか、地域ケア推進会議を年１回実施予定。 

個別の地域課題から見える地域包括支援ネットワークの構築やケアマネジメント支援等につなげる。 

 

２ 実施する包括支援事業等について（※◎…認知症関連施策） 

＜町実施事業＞ 

★一般介護予防事業   

・いきいき脳力教室（公文と契約）◎   

認知症予防に役立つ読み書き計算の講座を実施（令和６年度参加者：2６名） 

（年２クール ４～５か月間での実施） 

・ロコラジサポーター養成講座   

   １講座６回コースでロコモ体操とラジオ体操を地域で普及活動する方を養成。 

養成されたサポーターは地域のサロン等で活動。（令和６年度末時点養成者：延べ 47 名） 

★地区敬老会への移行の推進 → 22地区中 17地区移行（令和 7年度） 

★いな見守り ONEＴＥＡＭ事業での地域見守り支援体制の充実◎ 

    

   ★在宅医療・介護連携推進事業 

・在宅医療連携センターの運営（桶川北本伊奈地区医師会に委託） 

      ・ACP 普及啓発：地域のサロン３か所、民生委員・児童委員協議会、日赤奉仕団に対し実施  

                   

＜各包括支援センターへの委託業務等＞ 

★生活支援体制協議体の活動 

・第１層 生活支援コーディネーター（社協職員）中心に、民生委員代表、福祉施設の従事者、区長会 

代表、長寿クラブ代表などで構成 

主な活動：①ゆったりロコモ（集いの場）の開催：ロコラジ体操サポーターによる運営 

令和７年７月から、開催場所１か所増え２か所で開催 

それぞれ曜日違いで週１回（月曜日・水曜日）10:00～11:00 

                ②介護等専門職員の出前講座開催 

   

伊奈町（R7.4.1 現在） 人口：44,979 人 65歳以上人口：10,827 人（24.1％）  

うち 75 歳以上 6,334 人（14.7％）要支援要介護認定率 16.78％（1号被保険者） 
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・第２層 生活支援コーディネーター（包括職員）を中心に、自治会や民生委員、協力員などで構成 

         主な活動：地域資源マップの作成 

★認知症サポーター養成講座の開催◎（サポーター数：延べ 4,752 名、令和６年度開催数：10回） 

    

★総合相談事業として高齢者の相談支援や介護予防ケアマネジメントを実施 

    

 


