
１．本市の状況（令和７年４月１日現在）

（１）総人口 74,107 人

（２）65歳以上人口 22,434 人 ※うち75歳以上人口 13,499 人

　　　　※高齢化率 30.27 ％ 　　　　　　　割合 18.21 ％

（３）要介護等認定者数 4,294 人

２．地域包括ケアの推進に向けた主な取組み（令和７年度）

（１）在宅医療・介護連携推進事業

　　　・地域の医療・介護の資源の把握（地域資源マップ第９版等の発行）

　　　・地域包括ケア推進協議会の開催（本会：年３回、部会：年４回）

　　　・北足立地区入退院支援ルールの周知（運用状況アンケート）

　　　・桶川北本伊奈地区在宅医療連携センター運営委託事業

　　　・多職種研修会の開催

　　　・ＡＣＰ（人生会議）に関連する市民講座の開催

（２）認知症施策

　　　・認知症サポーター養成講座及びステップアップ講座

　　　・小学生向け認知症サポーター養成講座（市内全７校）

　　　・おれんじカフェ（市内９カ所）の開催

　　　・認知症初期集中支援チーム（認知症サポート医をリーダーに看護師や社会福祉士等で編成）

　　　・脳の健康度検診（７０歳・７５歳対象）

（３）一般介護予防事業

　　　・住民主体による介護予防体操（１００歳体操）の立ち上げ支援

　　　・１００歳体操実施団体のフォローアップ（介護予防と保健事業の一体的実施事業含む）

　　　・介護予防教室の実施（「転ばん！運動教室」、「脳活教室」等）

　　　・健康長寿いきいきポイント事業の実施（スタンプラリー）

　　　・介護予防サポーター養成講座（住民主体の「通いの場」増設）

（４）生活支援体制整備事業

　　　・デジタルディバイド対策（「スマホ講座」、「スマホっとサロン」の開催）

　　　・移動（買物）支援（移動スーパーの運行）

（５）介護人材確保

　　　・介護入門的研修の実施及び地域の介護事業所とのマッチング
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※1号被保険者 4,199人・2号被保険者 95人
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