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 日本
に ほ ん

栄養
えいよう

大学
だいがく

（旧女子栄養大学）                            
１ 講座名・定員など 

（１）授業科目 

科 目 名 担当教員 期間 曜日 時限(時間) 定員 

食品表示・規格論 中嶋 康博 9/30～2027/1/13 水 1 限 9:10～10:50 若干名 

和食文化論 竹内 由紀子 9/29～2027/1/19 火 4 限 15:20～17:00 若干名 

                                          

※初回授業は和食文化論が 9月 29 日(火)、食品表示・規格論が 9月 30 日(水)から開始し、 

 各科目 全 14 回の授業予定です。 

（２）場所 
   日本栄養大学（旧女子栄養大学） 

〒350-0288 坂戸市千代田 3－9－21  
[アクセス方法] 
東武東上線若葉駅下車、徒歩３分 

※お車でお越しの方は、近隣の駐車場を 

 ご利用ください。学内駐車場は利用不可。 

 

２ 受講料等 

（１）受講料 1 科目(半期)につき 10,000 円 

（２）その他 教科書等の教材は自己負担によりご用意いただく場合があります。 

 

３ 受講の申込み 

（１） 申込期限 令和 8 年 8月 31 日（月）（必着） 

（２） 申込先  〒350-0288 埼玉県坂戸市千代田 3－9－21  

（３）      日本栄養大学（旧女子栄養大学）学部教務課 

電 話:049－282－3601（直通） 

（３）申込方法 

   往復はがきに以下をご記入の上、郵送でお申込みください。 

    （１）郵便番号・住所 

    （２）氏名
ふりがな

 

    （３）年齢（令和 8 年 4月 1日現在） 

    （４）電話番号 

    （５）メールアドレス（無い場合は「なし」と記入） 

    （６）受講希望科目（複数科目可能） 

※返信用の宛名面にはご自身の住所・氏名を必ずご記入ください。 

（４）選抜方法 

   申込者が多数の場合は、抽選により受講者を決定します 

  （受講の可否、受講決定科目は申込者全員にお知らせいたします。） 
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４ 各授業科目の概要及び担当教員 

 

食品表示・規格論 

（中嶋 康博 教授） 

■授業の概要 

国際的な視点から、わが国の食品の規格、表示、認証制度について

学ぶ。特に、食品表示法をはじめとする食品表示制度の体系、JAS

規格で承認された品質・製法・試験方法等に係る規格、健康・維持

増進に関する機能性を表示する食品制度、食品安全を確保するため

の法制度、新たな食品の開発・利用を支援する技術や情報制度、地

域振興や食の信頼の向上に資する取組などについて具体的に学ぶ。 

和食文化論 

（竹内 由紀子 准教授） 

■授業の概要 

ユネスコの無形文化遺産にも登録された「和食」は、日本の行事文

化との深い関わりを持って育まれてきたことが特徴のひとつとして

挙げられる。歴史や社会・文化と食との関係を捉える視点を理解す

ることは、飲食ビジネス・食育等を展開させていく上でも重要であ

る。日本各地の伝統的な食文化の実態を学び、多様で豊かな地域文

化の価値を、各種教材を用いて学んでいく。 

 

 


