
所沢市　ケアラー・ヤングケアラーの相談窓口

・ケアが必要な方が40歳以上で要介護認定を受けている方又は65歳以上の場合

    →市内地域包括支援センター

※お住まいの場所によって、担当の地域包括支援センターが決まっております。

　ホームページよりご確認ください。

HP：https://www.city.tokorozawa.saitama.jp/kenko/koureisyafukushi/soudan/houkatsu.html

①ケアが必要な方が身体障害者手帳、療育手帳をお持ちの場合→障害福祉課（☎04-2998-9116）

ＨＰ：https://www.city.tokorozawa.saitama.jp/shiseijoho/soshiki_gyomu/fukushi/shougaifukushi.html

②ケアが必要な方が精神障害者保健福祉手帳をお持ちの場合→こころの健康支援室（☎04-2991-1812）

ＨＰ：https://www.city.tokorozawa.saitama.jp/shiseijoho/soshiki_gyomu/kenkousuisin/kokoronokenkousien.html

③ケアが必要な方が18歳未満で、上記①②の手帳をお持ちの場合→こども福祉課（☎04-2998-9223）

ＨＰ：https://www.city.tokorozawa.saitama.jp/shiseijoho/soshiki_gyomu/kodomomirai/kodomofukushi.html

こども未来部こども家庭センター　こども相談担当　☎04-2991-1824

HP：https://www.city.tokorozawa.saitama.jp/kosodatekyouiku/kosodateoshirase/youngcarer.html

ケアラーの方の相談窓口

ヤングケアラーの方の相談窓口
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