
日高市　ケアラー・ヤングケアラーの相談窓口

健康推進部　保健相談センター　保健相談担当　☎042-985-5122

福祉子ども部　こども家庭センター　☎042-989-2111

https://www.city.hidaka.lg.jp/soshiki/fukushikodomo/kosodateoen/kodomokatei/33829.ht
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ケアラーの方の相談窓口

ヤングケアラーの方の相談窓口
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