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                     発行：埼玉県総務部統計課(消費統計担当) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
かに 

漬物 
(梅干し、だいこん漬、 

はくさい漬以外) 

プリン 紅茶 喫茶代 

 全国 18 全国 416 全国 121 全国 54 全国 561 

１ さいたま市 161 さいたま市 637 さいたま市 207 さいたま市 738 さいたま市 1,196 

２ 札幌市 135 相模原市 618 松山市 201 横浜市 147 岐阜市 1,177 

３ 新潟市 67 京都市 614 高知市 194 和歌山市 133 名古屋市 1,049 

 
 

 
家事雑貨 タオル 背広服 着尺地・生地 

インターネット 

接続料 

 全国 2,094 全国 162 全国 418 全国 50 全国 2,345 

１ さいたま市 3,250 さいたま市 418 さいたま市 1,463 さいたま市 254 さいたま市 3,537 

２ 静岡市 2,837 浜松市 368 北九州市 1,358 山口市 110 堺市 3,202 

３ 熊本市 2,778 福井市 334 宮崎市 1,082 熊本市 92 鳥取市 3,003 

                                                     （単位：円） 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

【参考：平成 29 年 9 月にさいたま市が全国 1 位だった品目】 

「ブロッコリー」「かぼちゃ」「梅干し」「酢」「茶わん・皿・鉢」「電球・蛍光ランプ」「運送料」「写

真撮影・プリント代」など 

 

   家計調査の結果から 平成 30 年９月 

コバトン 

 ９月分の調査結果から見える、さいたま市と全国の２人以上世帯の主な消費行動の

状況を報告します。 

 

  1. 支出金額ランキング全国 1 位の品目（平成 30 年 9 月、さいたま市） 
 

・さいたま市を含めた 47 都道府県庁所在市と５つの政令指定都市（川崎市、相模原市、浜松市、堺市、

北九州市）で比較し、さいたま市が全国 1 位となった品目をピックアップしています。 

・二人以上の世帯が、平成 30 年 9 月に支出した 1 世帯当たりの金額です。 

 （「第 4-1 表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）平成 

  30 年 9 月」を基に作成） 

※都市別の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
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  2.家計収支の構成（平成 30 年 9 月、さいたま市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
 

（「第１－１表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たり１か月間の収入と支出（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）」平成 30 年 9 月を

基に作成）※実収入、勤め先収入、可処分所得及び消費支出の数値は、上記表に掲載された当該項目の数字をそのまま記入しています。 

可処分所得 437,557 円 

（税金・社会保険料など） 

消費支出 317,563 円 

勤め先収入 511,653 円 

実収入 523,702 円 
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 3.特集 家計調査でわかる「消費支出における通信費」 
」 

さいたま市は、二人以上の世帯の分だけ総務省統計局のホームページで 

2004 年以降公表されているね。そのデータを使ってグラフにしてみたよ。 

よく気がついたね。 

総務省は「モバイル市場の競争環境に関する研究会」を 10 月から開催し、事業者の競争

を促進し、多様なサービスを今より安く利用できる方法を検討しているんだよ。 

どちらのグラフも、消費支出は減っているけど、通信費、特に携帯電話料金は年々 

増えていて、家計に占めるウエイトが高まっていることが家計調査からわかるんだね。 

さいたま市の動きもわかるの？ 

この間、報道で「家計調査」という言葉を見たよ。 

「携帯電話料金の引き下げに向け、総務省が有識者研究会を開催した。 

 総務省の家計調査によると、1 世帯が毎月支払う携帯料金は平均で…」 

といった内容だったね。 

10 月 10 日の第 1 回会合の参考資料の中に、家計調査の結果を使

って、消費支出における通信費の推移のグラフが載っていたよ。 

（全国の二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 

消費支出総額（右軸） 301,340 

通信費 15,604 

移動通信電話料 9,729 

インターネット接続料 2,871 

固定電話通信料 1,947 

（右軸） 

さいたまっち 
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 ご記入いただいた家計簿の内容は、細かい項目ごとに分けて金額を毎月集計しています。 

 ご参考に、いくつかをピックアップして、その支出金額を御紹介します。 

  ※さいたま市の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
 

      
さいたま市 全 国 

H30.9 支出額 H29.9 支出額 H30.9 支出額 H29.9 支出額 

食料      

      

      

      

      

      

      

      

      

米 2,228  2,146  2,343  2,486  

パン 2,643  2,617  2,525  2,394  

乾うどん・そば 57  104  93  98  

スパゲッティ 122  112  102  91  

牛乳 1,540  1,563  1,333  1,318  

ヨーグルト 1,367  1,152  1,080  1,088  

バター 93  76  85  82  

卵 762  716  799  776  

ほうれんそう 133  97  125  124  

レタス 269  242  237  251  

トマト 1,055  926  736  678  

ミネラルウォーター 359  396  329  302  

ビール 677  1,130  784  835  

ワイン 299  301  229  224  

光熱      深夜電力電気代 177  34  238  156  

電気代 12,072  9,412  11,116  10,382  

家事用品      

      

電球・蛍光灯ランプ 17  305  68  73  

ティッシュペーパー 190  172  176  168  

トイレットペーパー 346  311  308  295  

被服      

      

男子用セーター 0  30  41  64  

帽子 130  45  73  78  

保健医療     

      

感冒薬 243  181  138  140  

胃腸薬 29  61  87  96  

交通      

      

      

鉄道運賃 1,863  2,888  1,815  1,988  

有料道路料 666  700  874  768  

ガソリン 3,922  2,481  5,866  4,663  

教養娯楽      

      

国内パック旅行費 5,290  2,716  2,089  3,093  

インターネット接続料 3,537  2,460  2,345  2,318  

その他      

      

      

たばこ 890  564  1,266  866  

非貯蓄型保険料 6,194  5,100  5,836  5,843  

保育費用 212  30  713  572  

（単位：円） 

  （「第 4-1 表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）」 

   平成 30 年 9月を基に作成） 

 

 

 

◎ 家計調査に関するご意見などは、下記担当までご連絡ください。 

 

 

 

 

 
埼玉県総務部統計課 消費統計担当 

 

  ☎：０４８－８３０－２３１７      

 e-mail：a2300-05@pref.saitama.lg.jp 

 

  ４. 主な項目の支出金額（平成 30 年 9 月、二人以上の１世帯当たり） 
 


