
将来のライフイベント（結婚や教育等）でかかるお金をクイズ形式で考えるとともに、
身の回りのリスクに備える方法として、社会保険や預貯金・民間保険について学ぶこと
ができます。
50分×2コマの場合、2コマ目でライフプラン表を作成する作業を実施することも可能で
す。生徒自身がライフサイクルをどう歩んでいくか、そこにかかる費用をどう準備して
いくか、主体的に考えることを目標とします。

対象生徒 中学・高校生

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの
所要時間
実施場面

50分×1コマ（2コマも可能）
「家庭科」や「総合的な探究の時間」等の授業内

プログラムのねらい

会社名 公益財団法人生命保険文化センター

プログラム名

生涯にわたる生活設計を行う上で必要な「不測の事態に備えるリスク管理」の方法につ
いて学べます。

プログラムの内容

ＷＩＮ－ＷＩＮ教育プログラムシート

生活設計とリスクへの備え

学校側に整えてもらいたい設備・環境

【対面形式】PPT投影用パソコン、プロジェクター、スクリーン　※PPT投影用PCは講師持参も可能です。
【オンライン形式】ZoomなどWEB会議が利用できるPC、プロジェクター、スクリーン、音響設備など
【オンデマンド形式】動画再生が可能なプレーヤーやPC、プロジェクター、スクリーン、音響設備など

連絡先

部署名 生活情報室

担当者 講師派遣担当 ＷＥＢ https://www.jili.or.jp/index.html

電　話 03-5220-8517 e-mail jitsugaku@jili.or.jp

学校側への依頼事項

学校側へご提供いただけるもの

・授業進行用スライド（パワ－ポイント教材）
・生徒用ワークシート
・生徒用ワークブック「君とみらいとライフプラン」※50分×2コマの場合
・アンケート用紙紙(講座終了後に講座の感想を記載する当センター所定のアンケート)

学校負担費用 なし（講師の交通費、オンデマンドDVDなどの郵送費用含め無償で実施）

企業のＷＩＮ

当センターの活動の柱の一つである「消費者啓発・情報提供活動」として、生活設計や
リスク管理の考え方について啓発することができる。

学校のＷＩＮ

生活設計と大切さや、リスクに直面した場合の保障手段の知識を身に着けることができ
る。

・当センターのアンケート記入
・オンライン形式の場合は、事前の接続テストの実施など
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