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こころの医療
サポートマップ

埼玉県春日部保健所 保健予防推進担当（精神保健担当） 発行

精神保健福祉　相談機関一覧

アルコール関連

依存・嗜癖関連の自助グループ依存・嗜癖関連の自助グループ

☎０４８－７２３－３３３３（代表） 
☎０４８－７２３－６８１１（面接予約専用） 

☎０４８－７２３－１４４７

火曜：１９～２０時　土曜：１３～１７時

障害福祉サービス等に関する相談

春日部市役所

庄和総合支所

松伏町役場

☎０４８－７３６－１１１１（代表）

☎０４８－７４６－１１１１（代表）

☎０４８－９９１－２７１１（代表）

精神保健・健康に関する相談

相談・問合せ

こころの悩み相談「埼玉県こころの電話」

☎０４８－７３６－６７７８

☎０４８－９９２－３１７０

☎０４８－７３７－２１３３

障がい者支援課

福祉・健康保険担当

ＡＡ関東甲信越セントラルオフィス

埼玉県断酒新生会

アラノン家族グループ

☎０３－５９５７－３５０６

☎０８０－１１９５－１３５７

☎０４５－６４２－８７７７

春日部市保健センター

松伏町保健センター

埼玉県春日部保健所

埼玉県立精神保健福祉センター

ひきこもりに関する相談

埼玉県ひきこもり相談サポートセンター

埼玉県精神科救急情報センター

☎０４８－９７１－５６１３
月・水～土曜　１０～１８時

☎０４８－７２３－８６９９

（ＮＰＯ法人 越谷らるご内）

薬物関連
ＮＡジャパンセントラルオフィス

ナラノン

全国薬物依存症者家族会連合会

☎０３－３９０２－８８６９

☎０３－５９５１－３５７１

☎０３－５８５６－４８２４

第２土曜・最終日曜　１１～１５時

月・木曜　１０～１２時

ギャンブル
ＧＡ

ギャマノン

☎０４６－２４０－７２７９

☎０３－６６５９－４８７９

（２４時間・３６５日受付けています）

埼玉いのちの電話
☎０４８－６４５－４３４３

その他電話相談

月・水・木・金曜　１３～１６時

平日（月～金）
休日及び年末年始

受付時間
１７：００～翌８：３０
８：３０～翌８：３０

摂食障害

夜間・休日の精神医療相談窓口

日本アノレキシア（拒食症）・
ブリミア（過食症）協会（ＮＡＢＡ）
☎０３－３３０２－０７１０

こころの病気を専門に診る医療機関です。

ストレスなど心理的な要因で身体に症状（胃潰瘍、気管支ぜんそくなど）
が現れる「心身症」をおもな対象としています。

パーキンソン病や脳梗塞、手足の麻痺や震えなど、脳や脊髄、神経、
筋肉の病気を診る内科です。

精神科、精神神経科

心 療 内 科

神 経 内 科

医療機関の
選び方の
ヒント

埼玉県マスコット
「コバトン＆さいたまっち」

このパンフレットに掲載している情報は令和３年１２月現在のものとなります。

〒３４４―００３８　埼玉県春日部市大沼一丁目７６番　埼玉県春日部地方庁舎１階

いきいき福祉課

し へ き

無断複製禁止

緊急的な精神医療相談を受け付ける窓口です。相談内容に応じて、助言や医療機関の調整を行います。

こころの病気は、自分には無関係だと思っていませんか？誰にでも
かかる可能性があり、特別な病気ではありません。こころの病気は、
自分では症状に気づきにくいのも大きな特徴です。
からだの病気と同じように、不調に気づいたら早めに適切な治療を
受けることが回復にとって重要です。気になる症状が長く続いたり、
生活面での支障が出てきているときに受診するための参考にして
ください。

こころの病気は、自分には無関係だと思っていませんか？誰にでも
かかる可能性があり、特別な病気ではありません。こころの病気は、
自分では症状に気づきにくいのも大きな特徴です。
からだの病気と同じように、不調に気づいたら早めに適切な治療を
受けることが回復にとって重要です。気になる症状が長く続いたり、
生活面での支障が出てきているときに受診するための参考にして
ください。

こころの健康に関しては、厚生労働省のホームページ
「みんなのメンタルヘルス」や「こころもメンテしよう」をご覧ください。

彩の国　　　埼玉県

https://www.mhlw.go.jp/kokoro/
youth/docs/book.pdf

こころの健康サポートガイド
https://www.mhlw.go.jp/kokoro/

docs/supportguide.pdf

こころもメンテしよう
ＴＥＬ ０４８―７３７―２１３３
FAX ０４８―７３６―４５６２
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近隣精神科医療関連
マップ春日部保健所の

周辺情報をまと
めました！

春日部保健所管内を中心とした精神科医療機関を記載しています。
詳細はお電話やホームページで直接各医療機関へご確認ください。
春日部保健所管内を中心とした精神科医療機関を記載しています。
詳細はお電話やホームページで直接各医療機関へご確認ください。

武里病院
☎０４８－７３３－５１１１

埼玉県春日部市

春日部セントノア病院
☎０４８－７６０－１２００

認知症疾患医療センター

０１２０－８３４３－５６
（認知症の初期診断・鑑別診断）

認知症相談専用フリーダイヤル

物忘れ外来

カウンセリング

北越谷駅前さくらメンタルクリニック
☎０４８－９４０－３１１７

埼玉県越谷市

カウンセリング

ひだクリニック
☎０４－７１５０－８１４１

千葉県流山市

デイ・ナイトケア

東武丸山病院
☎０４８０－４２－０７１０

埼玉県幸手市

デイケア

認知症専門

不動ヶ丘病院
☎０４８０－６２－３００５

埼玉県加須市

アルコール外来、デイケア、カウンセリング
グループホーム

埼玉県立精神医療センター
☎０４８－７２３－１１１１

埼玉県北足立郡伊奈町

児童・思春期、アルコール・薬物依存等専門治療
セカンドオピニオン外来

冨田病院
☎０４８－６８６－２２５１

埼玉県さいたま市

内科、血液透析での入院対応可

大宮厚生病院
☎０５７０－０５０－０３８
デイケア、リワーク

越谷あずみの診療所
☎０４８－９７8－５９２０

埼玉県越谷市

有床、アルコール、薬物依存

埼玉県越谷市

順天堂越谷病院
☎０４８－９７５－０３２１
老年期うつ・パニック障害等の
専門外来、デイケア

岡田病院
☎０４－７１２４－６１５１

千葉県野田市

デイケア、グループホーム
カウンセリング、ＯＴ

木野崎病院
☎０４－７１３８－０３２１

白峰クリニック
☎０４８－８３１－００１２

埼玉県さいたま市

アルコール・ギャンブル・買い物・
ネット・ゲーム依存等の専門外来
摂食障害、アルコールデイケア
カウンセリング、リワーク

与野中央病院
☎０４８－６２４－２２１１
アルコール外来

認知症疾患医療センター
☎０４８－８５７－６８１７

埼玉精神神経センター
☎０４８－８５７－６８１１
頭痛外来、スーパー救急
デイ・ナイトケア

川瀬クリニック
☎０４８－７３６－０９０７

埼玉県春日部市

岡田メンタルクリニック
☎０４８－７６２－０３２２

中村クリニック
☎０４８－９８３－２２２２

埼玉県吉川市

つしまメンタルクリニック
☎０４８－９８１－０６４５
女性と子ども、カウンセリング

美南こころの森クリニック
☎０４８－９４０－７８４３

埼玉県吉川市

皮フ科、デイケア、カウンセリング

有隣メンタルクリニック
☎０４８－７３１－６６７７

仁慈礼クリニック
☎０４８－７６０－１３３３

サテライトクリニックしょうわ
☎０４８－８７２－７６３３

すずのきメンタルケアクリニック
☎０４８０－２９－２８００

埼玉県久喜市

物忘れ外来、デイケア、復職支援デイケア
カウンセリング

久喜すずのき病院
☎０４８０－２３－６５４０
スーパー救急、グループホーム
認知症疾患医療センター
☎０４８０－２３－３３００
認知症デイケア

埼玉県さいたま市

浦和神経サナトリウム
☎０４８－８７３－３１１５
リワーク、デイケア、アルコール依存
カウンセリング

埼玉県さいたま市

聖みどり病院
☎０４８－８３７－０８５５
デイケア、カウンセリング

東京都足立区

東京足立病院
☎０３－３８８３－６３３１
アルコール外来、物忘れ外来、
ストレスケア外来、デイケア、リワーク

埼玉県八潮市

八潮病院
☎０４８－９９６－３０３４
デイケア、認知症デイケア
グループホーム、カウンセリング
もの忘れ外来
第２日曜午前中診療

ひがメンタルクリニック
☎０４８－６４１－２１３３

埼玉県さいたま市

デイ・ナイトケア、カウンセリング
依存・嗜癖（しへき）グループ
ひきこもり家族グループ

予約はホームページのみ
カウンセリング

訪問診療

メンタルクリニック美波
☎０４８－７４９－８３７３

埼玉県さいたま市

デイケア、カウンセリング、グループホーム

越谷こころクリニック
☎０４８－９６５－４００１

越谷駅前たんぽぽ
メンタルクリニック

埼玉県越谷市

埼玉こころの在宅診療所
☎０４８－９４０－３０６７

カウンセリング、性同一性障害
彩の国みなみのクリニック

埼玉県さいたま市

☎０４８－８８３－４５９１

南越谷メンタルクリニック
☎０４８－９９０－６６３６

埼玉県越谷市

北辰病院
☎０４８－９８５－３３３３
物忘れ外来、スーパー救急、デイ・ナイトケア、
カウンセリング、グループホーム、認知症デイケア

デイケア、カウンセリング

いずみクリニック
☎０４８－９６０－５５５５

木村クリニック
☎０４８－９８５－１８８１
獨協医科大学埼玉医療センター
☎０４８－９６５－１１１１（こころの心療科）

友愛クリニック
☎０４８－９２８－１１９１

埼玉県草加市

草加すずのきクリニック
☎０４８－９２２－３３７７
デイケア、カウンセリング

カウンセリング

カウンセリング

埼玉県三郷市

みさと協立病院
☎０４８－９５９－１８１１

みさとメンタルクリニック
☎０４８－９５３－６１００

リハビリ、デイケア、訪問診療
カウンセリング
尾内内科神経科病院
☎０４８－9５５－８１９１
デイケア

デイケア

カウンセリング、児童思春期専門外来（小中学生対象）

セカンドオピニオン外来、
子どものこころ診療センター

埼玉県草加市

式場クリニック
☎０４８－９３１－０210 デイケア・ショートケア

埼玉県越谷市

レイクタウンメンタルクリニック
☎０４８－９４０－０００７

さかの医院
☎０４８－９２１－２０１１

東口

西口

慶和病院
☎０４８－９７８－００３３
物忘れ外来
認知症の鑑別診断

南埼玉病院
☎０４８－９６５－１１５１
デイ・ナイトケア、カウンセリング、グループホーム※ さいたま市について

は、アルコール依存・
嗜癖関連及び入院病
床がある医療機関を
記載しています。

本リーフレットは「埼玉県医療機能情報提供システム」の
情報を中心に掲載しています。

中村病院
☎０４８－９８２－３０１１
デイケア、ナイトケア

＝入院病床のある医療機関
＝入院病床のない医療機関

ＪＲ武蔵野線
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