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令和８年度 

第1回 埼玉県キャラバン・メイト養成研修 募集案内 

 

1 目的︓「認知症サポーター養成講座」の企画・立案及び実施を行う「キャラバ 

 ン・メイト」を養成するための研修を以下のとおり実施します。 

2 実施主体︓埼玉県 

3 日時︓令和８年5月１４日（木）9︓30〜17︓00（受付開始 9︓10） 

4 会場︓埼玉県浦和合同庁舎 庁舎棟5階 講堂 

(ｱ) 詳細は別紙「会場案内」をご覧ください。 

(ｲ) 駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。 

5 定員︓100人 

    ［備考］定員を超過する申込みがあった場合は以下のとおりとします。 

(ｱ) さいたま市ではさいたま市主催のキャラバン・メイト養成研修

が実施される予定のため、申込手続きにおいて「研修終了後に

活動する自治体名（所属自治体名）」の項目でさいたま市以外

を選択された方を優先します。 

(ｲ) 同一の所属先から複数人の申込があった場合、同一の所属先か

ら 2 人以上が受講決定される取り扱いはいたしません。 

6 受講料︓無料（会場までの交通費は受講者負担です） 

7 受講要件 

(1) 認知症サポーター養成講座を受講済みであること。 
※「受講済み」の場合であっても、本研修までに「受講予定」の場合で 

あっても、それを証する書類の提出は不要です。 

(2) ボランティアの立場で認知症サポーター養成講座を企画・立案・開催す

ることが可能であり、年間10回程度を目安に、最低でも3回以上講師と

して活動できること。 



 2 / 4 
 

(3) 以下のいずれかに該当する方。 

1 ︓認知症介護指導者養成研修修了者 

2 ︓認知症介護実践リーダー研修（実務者・専門課程）修了者 

3 ︓介護相談員 

4 ︓「認知症の人と家族の会」の会員 

5-1︓行政職員（保健師、一般職等） 

5-2︓地域包括支援センター職員 

5-3︓介護従事者（ケアマネジャー、施設職員、在宅介護支援センター職員等） 

5-4︓医療従事者（医師、看護師等） 

5-5︓民生児童委員 

5-6︓その他（ボランティア等） 

(4) 埼玉県内に在勤または在住している方 

8 研修内容︓別紙「カリキュラム」をご覧ください。 

9 申込方法（注意事項） 

(1) 「埼玉県電子申請・届出サービス」でのお申込みです。 

以下のURLもしくはQRコードからお申込みください。スマートフォンか

らのお申込みも可能です。 
https://apply.e-tumo.jp/pref-saitama-u/offer/offerList_detail?tempSeq=112984 

     
  

https://apply.e-tumo.jp/pref-saitama-u/offer/offerList_detail?tempSeq=112984
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(2) お申込みが完了すると、登録いただいたメールアドレスに、件名が

「【電子申請サービス】申込完了通知メール」というメールが届きます。

ここに「整理番号」と「パスワード」が記されていますので、大切に保

管してください。整理番号・パスワード等の照会は、理由を問わず応じ

られません。 

(3) お申込みは 1 回につき 1 名分です。複数名のお申込みは、それぞれ申込

みをしてください。同じメールアドレスからのお申込みも可能です。 

10 申込締切日・締切時間 

(1) 令和８年4月1５日（水）17時00分 

上記までに埼玉県電子申請・届出サービス」のシステム上で申込手続き

を完了させてください。この時間以降は申込手続きが一切できません。 

(2) 申込受付期間中に、システムメンテナンスやシステム障害のため一時的

にシステムが停止する場合や、ご使用機器に起因する通信回線上の障害

等によって、申込締切時間に間に合わなかった場合でも一切責任を負い

ません。時間に余裕をもってお申し込みください。なお、「整理番号」

と「パスワード」が記された件名「【電子申請サービス】申込完了通知

メール」というメールが届いていれば、申込手続きが適切に完了してい

ることを意味しています。 

(3) 先着順ではありません。（受講申込の先後は受講決定には影響しません） 

11 受講可否の通知 

令和８年4月30日（木）までに、申込者全員に対し、メールで受講可否

を通知します。「埼玉県電子申請・届出サービス」で登録いただいたメ

ールアドレスにメールを送信しますので、以下のメールアドレスからの

メールを受信できるようにしておいてください。 

a3250-05@pref.saitama.lg.jp 

mailto:a3250-05@pref.saitama.lg.jp
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12 今後の研修開催予定 

「第2回 埼玉県キャラバン・メイト養成研修」 

 日時︓令和８年7月２日（木）9︓30〜17︓00（受付開始９︓10） 

 会場︓さいたま市文化センター 4階多目的ホール 

 申込︓5月中頃、受付開始予定 

13 参考 

(1) 埼玉県ホームページ 

ア 募集案内、会場案内などを掲載しています。 

イ https://www.pref.saitama.lg.jp/a0609/kyaravan/meito-

kensyu.html 

 
(2) 全国キャラバン・メイト連絡協議会ホームページ 

ア 認知症サポーターキャラバンの仕組みなどについて掲載されています。 

イ https://www.caravanmate.com/aboutus/ 

 
福 祉 部  地 域 包 括 ケ ア 課 

認 知 症 ・ 虐 待 防 止 担 当  安 達 

メール︓a3250-05@pref.saitama.lg.jp 

電話︓０ ４ ８ － ８ ３ ０ － ３ ２ ５ １ 
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