
オンライン研修
「事例から学ぶコロナ対策」

日時：令和３年２月１０日（水）１３：３０～１４：４５



事例報告①

社会福祉法人邑元会
特別養護老人ホームあかつき



〇特別養護老人ホーム５０床
（１階・２階）

〇ケアハウス ４８床
（３階・４階）

〇デイサービス定員４０名
（ １階）
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性
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性

陽
性 陰性 陽性

11月21日ケアハウス職員発熱 0 0 0 0 0 0
11月22日ケアハウス職員市内病院にて抗原検査実施・結果 陽性 0 0 1 0 1 0 1
11月26日ケアハウス職員（別の原発）検査実施・結果 陽性 0 0 1 0 1 0 1
11月26日 PCR検査実施（ケアハウス対象）利用者42名・職員19名

11月27日１１月２６日実施PCR検査結果（ケアハウス対象）利用者4名・職員3名 陽性 38 4 38 4 14 3 2 16 3 54 7
11月27日ケアハウス職員体調不良市内病院でPCR検査実施・結果 陽性 0 0 1 0 1 0 1
11月27日ケアハウス利用者コロナとは別症状で入院抗原検査＋コロナ対応病院へ翌日転院 後にPCR 陽性 1 0 1 0 0 0 1
11月30日ケアハウス職員体調不良 かかりつけ医PCR検査実施（11/27陰性） 陽性 0 0 1 0 1 0 1
11月30日職員５７名PCR検査実施 特養35・デイ18・居宅4

12月1日 特養利用者４８名・ショート利用者９名・デイ利用者２０名・特養職員７名・ケア職員２名PCR検査実施

12月1日 １１月３０日実施PCR検査結果 職員５７名 陰性 0 0 37 16 4 57 0 57 0
12月2日 デイ利用者PCR検査２３名実施

12月2日 ケアハウス利用者３名体調不良PCR検査実施 陽性 3 0 3 0 0 0 3
12月3日 １１月３０日実施PCR検査結果 職員全員陰性 追加検査ケアハウス利用者１名 陽性 1 1 57 20 78 1 5 2 7 0 85 1
12月3日 ケアハウス利用者発熱PCR検査実施（11/27陰性） 陽性 1 0 1 0 0 0 1
12月3日 １２月２日実施検査結果 デイ利用者２３名 陰性 23 23 0 0 0 23 0
12月4日 ケアハウス職員体調不良市内病院受診PCR検査実施・結果（11/27陰性） 陽性 0 0 1 0 1 0 1
12月4日 ケアハウス利用者体調不良PCR検査実施

12月4日 ケアハウス利用者体調不良 抗原検査・PCR検査実施

12月4日 １２月４日実施PCR検査ケアハウス利用者 陽性 1 0 1 0 0 0 1
12月5日 １２月４日実施PCR検査ケアハウス利用者 陽性 1 0 1 0 0 0 1
12月8日 ケアハウス利用者 発熱PCR検査実施

12月9日 ケアハウス利用者 発熱PCR検査実施

12月9日 １２月８日実施PCR検査結果 陰性 1 1 0 0 0 1 0
12月9日 １２月９日実施PCR検査結果 陰性 1 1 0 0 0 1 0

合 計 41 12 57 0 43 0 141 12 14 8 44 0 18 0 4 0 80 8 221 20



〇１１月２６日ケアハウス職員
PCR検査をドライブスルー方
式で実施する。

※対応する職員がフルガウンで
検査するのはもちろん、その
他の施設内の職員や検査対象
のケアハウス職員間の接触を
最低限にするため。
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〇職員・利用者PCR検査を実施
する。

※職員PCR検査は唾液検査、
利用者の検査は鼻咽頭検査を
実施する。利用者は施設看護
職員による検査を実施。

※検体のラベル作成や、梱包、
保健所迄の受け渡しなど必要
に応じて事務員が対応する。
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〇陽性利用者を病院に搬送する
ためワゴン車を架装する。

※保健所手配の送迎車両が手配
できない状況を想定して準備
する。

※認知症の利用者や車いすの可
能性も想定し、同行する介護
者の予防も配慮した。
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〇今後感染がケアハウス以外の
特養に感染が拡大した時を想
定し、中止したデイサービス
エリア全てを隔離部屋とし、
隣接するグリーンゾーン特養
エリアを分断した。（利用者
トイレだけは確保する）

※最悪の想定を考え、施設内で
より多くの隔離エリアを作る。

※最大２０名程度の収容が可能。
※１階出口に隣接しているので、
病院への移送・送迎が直接行
える。
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１２月１０日現在3階
退院者 ガウン対応

入院中

特定 ケア ケア ケア 特定 特定 特定 特定 特定 特定 特定 特定 特定 特定 特定 特定 特定 特定 特定 特定

311 312 313 315 316 317 318 320 321 322 323 325 326 327 328 330 331 332 333 335 配膳等の対応は最後
に 入院の為閉鎖

足拭きマット 居室用靴使用

食堂は使用中止

宿直室 介
護
職
員
室

浴室

WC
扇風機 アルコールボトル

消毒

会議室 物品
洗
濯
室

EV 物品一式

305 301

ガウン、ディスポ
マスク、ゴミ箱
アルコールなど

※各居室を出る時は手指消毒・アルコール噴霧とスリッパ消毒

※各居室の配膳から次の配膳に配るとき手指消毒
グリーンゾーン

4階
退院者 ガウン対応

ケア ケア ケア ケア ケア ケア 特定 ケア ケア 特定 特定 ケア 特定 特定 特定 特定 特定 ケア 特定 特定
配膳等の対応は最後

に 入院の為閉鎖511 512 513 515 516 517 518 520 521 522 523 525 526 527 528 530 531 532 533 535

足拭きマット 居室用靴使用

食堂は使用中止

宿直室
施
設
長
室

浴室

WC
扇風機 アルコールボトル

消毒

会議室
物品一式アル

コール
のみ

洗
濯
室

EV

ガウン、ディスポ
マスク、ゴミ箱
アルコールなど

505 501

特定

※各居室を出る時は手指消毒・アルコール噴霧とスリッパ消毒

※各居室の配膳から次の配膳に配るとき手指消毒 グリーンゾーン
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〇指令となる事務室
を完全グリーン
ゾーンとし、タイ
ムカード・検温・
申し送り等、事務
室以外で行う。

〇事務員・生活相談
員・管理栄養士等
すべての職員がフ
ルガウンで対応す
る。
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〇多くの施設の皆様
から応援の声をい
ただきました。

〇コロナ感染防止策
に様々な施設の皆
様から対応策を学
び、オリジナルの
対策を考えること
ができた。
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〇クラスター発生中には誹
謗中傷等、心無い言葉や
行動に苦しむときもあり
ました。

〇関係する皆様から激励の
言葉や、匿名の方からお
手紙をいただき、終息迄
職員が一丸となって立ち
向かう勇気をいただきま
した。
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