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(7) 年代別の献血者数の推移 
近年は、若年層の献血者数が減少する傾向にあります。 
令和4年度は、令和3年度に比べ、20～40代の献血者数は減少しましたが、50代、60代は増加しました。 
（グラフは巻頭特集をご覧ください。） 
 

 

 

 

 

 

 
方法別 16歳～19歳 20歳～29歳 30歳～39歳 40歳～49歳 50歳～59歳 60歳～69歳 合計 
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30 

年

度 

計 14,510 6.5 31,114 13.8 36,235 16.1 66,512 29.6 55,504 24.7 20,917 9.3 224,792 100.0 

成分 439 0.8 4,852 8.6 9,380 16.6 18,795 33.2 16,707 29.5 6,483 11.4 56,656 100.0 

400mL 7,725 5.0 24,479 15.9 25,648 16.6 45,801 29.7 37,078 24.0 13,667 8.9 154,398 100.0 

200mL 6,346 46.2 1,783 13.0 1,207 8.8 1,916 13.9 1,719 12.5 767 5.6 13,738 100.0 

元 

年

度 

計 13,290 5.8 30,358 13.2 36,216 15.8 65,975 28.7 61,381 26.7 22,584 9.8 229,804 100.0 

成分 594 1.0 5,295 8.4 9,957 15.9 19,734 31.4 19,673 31.3 7,556 12.0 62,809 100.0 

400mL 6,844 4.5 23,254 15.1 25,153 16.3 44,552 28.9 39,953 25.9 14,305 9.3 154,061 100.0 

200mL 5,852 45.2 1,809 14.0 1,106 8.5 1,689 13.1 1,755 13.6 723 5.6 12,934 100.0 

２ 

年

度 

計 10,628 4.4 31,830 13.2 36,626 15.2 67,067 27.9 68,370 28.4 25,926 10.8 240,447 100.0 

成分 692 1.0 6,029 8.6 10,307 14.7 21,613 30.8 22,661 32.3 8,940 12.7 70,242 100.0 

400mL 5,460 3.5 23,562 15.0 25,054 15.9 43,559 27.7 43,579 27.7 16,048 10.2 157,262 100.0 

200mL 4,476 34.6 2,239 17.3 1,265 9.8 1,895 14.6 2,130 16.5 938 7.2 12,943 100.0 

３ 

年

度 

計 10,376 4.3 31,644 15.4 35,820 14.9 62,881 26.1 71,888 29.8 28,333 11.8 240,942 100.0 

成分 515 0.7 5,457 7.9 9,560 13.8 19,786 28.6 23,549 34.1 10,255 14.8 69,122 100.0 

400mL 5,517 3.4 24,200 15.1 25,296 15.7 41,748 26.0 46,543 29.0 17,320 10.8 160,624 100.0 

200mL 4,344 38.8 1.987 17.7 964 8.6 1,347 12.0 1,796 16.0 758 6.8 11,196 100.0 

４ 

年

度 

計 10,660 4.6 30.203 12.6 33,893 14.2 59,070 24.7 75,428 31.5 30,103 12.6 239,357 100.0 

成分 477 0.7 4,792 7.3 8,069 12.3 17,843 27.2 23,920 36.4 10,528 16.0 65,630 100.0 

400mL 5,626 3.5 23,566 14.5 24,954 15.3 39,970 24.6 49,485 30.4 18,873 11.6 162,674 100.0 

200mL 4,556 41.2 1.845 16.7 870 7.8 1,257 11.4 1,823 16.5 702 6.4 11,053 100.0 


