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(7) 年代別の献血者数の推移 
近年は、若年層の献血者数が減少する傾向にあります。 
令和6年度は、令和5年度に比べ、10～40代の献血者は横ばい又は減少しましたが、50代、60代は増加し

ました。 
（グラフは巻頭特集をご覧ください。） 
 

 

 

 

 

 
方法別 16歳～19歳 20歳～29歳 30歳～39歳 40歳～49歳 50歳～59歳 60歳～69歳 合計 
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年
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計 10,628 4.4 31,830 13.2 36,626 15.2 67,067 27.9 68,370 28.4 25,926 10.8 240,447 100.0 

成分 692 1.0 6,029 8.6 10,307 14.7 21,613 30.8 22,661 32.3 8,940 12.7 70,242 100.0 

400mL 5,460 3.5 23,562 15.0 25,054 15.9 43,559 27.7 43,579 27.7 16,048 10.2 157,262 100.0 

200mL 4,476 34.6 2,239 17.3 1,265 9.8 1,895 14.6 2,130 16.5 938 7.2 12,943 100.0 

３ 

年

度 

計 10,376 4.3 31,644 15.4 35,820 14.9 62,881 26.1 71,888 29.8 28,333 11.8 240,942 100.0 

成分 515 0.7 5,457 7.9 9,560 13.8 19,786 28.6 23,549 34.1 10,255 14.8 69,122 100.0 

400mL 5,517 3.4 24,200 15.1 25,296 15.7 41,748 26.0 46,543 29.0 17,320 10.8 160,624 100.0 

200mL 4,344 38.8 1.987 17.7 964 8.6 1,347 12.0 1,796 16.0 758 6.8 11,196 100.0 

４ 

年

度 

計 10,660 4.6 30.203 12.6 33,893 14.2 59,070 24.7 75,428 31.5 30,103 12.6 239,357 100.0 

成分 477 0.7 4,792 7.3 8,069 12.3 17,843 27.2 23,920 36.4 10,528 16.0 65,630 100.0 

400mL 5,626 3.5 23,566 14.5 24,954 15.3 39,970 24.6 49,485 30.4 18,873 11.6 162,674 100.0 

200mL 4,556 41.2 1.845 16.7 870 7.8 1,257 11.4 1,823 16.5 702 6.4 11,053 100.0 

５ 

年

度 

計 10,742 4.4 29,584 12.3 33,320 13.8 56,192 23.3 78,985 32.7 32,668 13.5 241,491 100.0 

成分 456 0.7 4,442 6.9 7,371 11.5 16,158 25.2 24,332 37.9 11,362 17.7 64,121 100.0 

400mL 5,547 3.4 23,071 14.0 24,936 15.1 38,626 23.4 52,397 31.8 20,427 12.4 165,004 100.0 

200mL 4,739 38.3 2,071 16.7 1,013 8.2 1,408 11.4 2,256 18.2 879 7.1 12,366 100.0 

６ 

年

度 

計 10,666 4.4 29,735 12.2 32,990 13.6 52,808 21.7 81,541 33.5 35,523 14.6 243,263 100.0 

成分 496 0.8 4,647 7.1 7,254 11.1 14,736 22.6 25,620 39.3 12,529 19.2 65,282 100.0 

400mL 5,564 3.3 23,011 13.9 24,763 14.9 36,881 22.2 53,755 32.4 22,006 13.3 165,980 100.0 

200mL 4,606 38.4 2,077 17.3 973 8.1 1,191 9.9 2,166 18.1 988 8.2 12,001 100.0 


