
対象

申込開始日

申込方法

テーマ 健康経営の実践例

第3回 埼玉県健康経営®実践セミナー

参加費

無料

・企業経営者
・総務・人事担当者
・自治体職員 など

2020年1月20日（月）

裏面の申込書をFAXまたは郵送

申込締切
定員になり次第締め切らせていただきます。

主催：埼玉県、大塚製薬株式会社
後援：特定非営利活動法人健康経営研究会

一般社団法人埼玉県商工会議所連合会

■日時

2020年3月18日(水)

■会場

ソニックシティビル602会議室

さいたま市大宮区桜木町1-7-5

14：00～16：30
（開場：13:30）

・株式会社環境テクノ 代表取締役 星野 宗義 氏
・松坂屋建材株式会社 専務取締役 林 義男 氏

事例発表

セミナープログラム

【お問い合わせ】 大塚製薬大宮支店：山田 TEL:048-722-8511(9:00～17:00 土日祝日除く)

・大塚製薬：健康経営コミュニティサイト「健康社長®」のご紹介
情報提供

・埼玉県：健康経営の推進について

デモンストレーション

50名様
先着

企業における健康経営実践例

オフィスで簡単！「ストレッチ＆ながら運動」

・ミズノ株式会社 ライフ＆ヘルス事業部 石元 良樹 氏
・一般社団法人ケア・ウォーキング普及会 代表理事
黒田 恵美子 氏(健康運動指導士・健康経営エキスパートアドバイザー)
※皆様にご体験いただきます。



下記にご記入の上、ＦＡＸまたは郵送にてお申込みください。

企 業 名

お 申 込 者 氏 名 （役職）

お 申 込 者 ご 住 所

〒 －

ご 連 絡 先 電 話 番 号 (                    )

ｅ － ｍ ａ ｉ ｌ @

本 チ ラ シ 入 手 先 埼玉県 ・ 大塚製薬 ・その他（ ）

( 任 意 )

健康経営取組にて、運動
面で社内で実践している
内容をお聞かせ下さい。

※課題や質問も可

●1社につき原則2名様以内でお申込み下さい。
●本申込書到着後、大塚製薬より申込完了の連絡をさせていただきます。
●お預かりした個人情報はセミナーの実施・運営のみに使用いたします。

Ｆ Ａ Ｘ ： ０４８－７２２－７００８

郵送先 ： 〒362-0022 上尾市瓦葺９２９－１
大塚製薬株式会社 ニュートラシューティカルズ事業部
大宮支店 ソーシャルヘルス・リレーション担当 山田

第3回 埼玉県健康経営®実践セミナー 申込書


