
※「健康経営」はNPO法人「健康経営研究会」の登録商標です。

経営者
人事 / 労務役員

必見！

日時：１０/１４(木) 13:30～15:00
費用：無料

主催：埼玉県 / アクサ生命保険株式会社 埼玉支社

後援： 川口商工会議所 さいたま商工会議所 所沢商工会議所

蕨商工会議所 飯能商工会議所 上尾商工会議所 狭山商工会議所

草加商工会議所 春日部商工会議所 越谷商工会議所 川越商工会議所

お問合せ アクサ生命保険株式会社 埼玉支社
〒330-0063
埼玉県さいたま市浦和区高砂3-17-15 TEL: 048-838-7712

AXA-C-210827-2

＊参加申込書にご記入いただきました情報は、今回の健康経営セミナーの運営に利用するほか、埼玉県とアクサ生命からの各種情報提供の為に利用させていただきますのでご了承ください。
その他、アクサ生命の個人情報に関する取扱いに関しての詳細はアクサ生命ホームページ（https://www.axa.co.jp/)の「個人情報の取り扱いについて」をご確認ください。

セミナー参加方法：招待メールをお送りします。操作は簡単です！

お申込方法：アクサ生命健康経営推進担当者へ申し出 または E-mailでお申込みください。

◆アクサ生命健康経営推進担当者へ申し出

以下の情報をお伝えください

①会社名 ②お名前

③役職 ④電話番号

⑤招待メール送信先のE-mailアドレス

◆E-mail申込

右記QRコードで

お申し込みください。

＜講演内容＞

埼玉県から経営者の皆さまへお届けする♪

埼玉県とアクサ生命は連携して
埼玉県内企業の「健康経営」の取り組みを応援します！

1部 企業の発展と従業員の幸せを願う健康経営 健康経営エキスパートアドバイザー

2部 健康経営取組み事例紹介 小原歯車工業株式会社

3部 埼玉県健康経営認定制度へ参加しませんか？ 埼玉県保健医療部健康長寿課

https://www.axa.co.jp/


③埼玉県健康経営認定制度にも参加しませんか？

埼玉県では、県民が健康で生き生き暮らすことができる健康長寿社会の実現
のため、健康経営に取り組む事業所・団体を認定しております。

★認定証・認定ロゴマークを交付

★県ホームページや事例集などでPR

埼玉県HP

★実践証を交付

★健康経営に関する情報
（セミナーや助成金制度など）の提供

認定ロゴマーク

「企業の永続的な発展と従業員一人ひとりの幸せな人生のために」をテーマと
して、健康経営とは？といった基本的なお話から、健康経営に取り組む企業の
課題、その課題に対しての効果的な施策の情報をご提供し
優良法人認定取得までをサポートするアクサ生命の「健康

経営支援プログラム」をご紹介させていただきます。

瀬戸 美紀
健康経営エキスパートアドバイザー

年間100社を超える事業所の健康経営の取り組み支援を行っています。

①健康経営を始めませんか？

②健康経営取組み事例紹介

小原歯車工業株式会社

代表取締役
小原 敏治 氏

このような取組みを実践しています。
①100％健診を受診します
②法令を順守します
③従業員の健康課題の把握と必要な対策の検討を行います
④健康経営Ⓡの実践に向けた環境整備を行います
⑤保険者の特定保健指導に協力します
⑥食生活の改善に取り組みます
⑦運動機会の増進に取り組みます
⑧受動喫煙対策に取り組みます
⑨感染症予防に取り組みます
⑩長時間労働対策に取り組みます
⑪メンタルヘルス対策に取り組みます

健康経営優良法人2021認定取得


