
 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

<特集> 

仲間とともに学ぶ体育・保健体育授業  

～男女共習～ 

 

第 66 号 

令 和 ７ 年 度 

  埼 玉 県 教 育 委 員 会 

 

 彩の国 

埼玉県 

   体力向上に向けた「合い言葉」 

「コツコツときたえた体は たからもの」 

  埼玉県の目指す体育・保健体育授業 

「めあてを もって進んで運動 仲間と学ぶ 

喜びあふれる体育・保健体育授業」 






