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「小学校体育科研修会」

40 ◯

　　実技を中心とした研修を行い，これからの体育授業の指導方
　法についての理解を深め、運動の特性や魅力を味わわせ、体育
　科で求められる資質・能力を育成するために必要な指導力を高
　めます。

　　第１日：【午前】幼児の運動遊び
　　　　　　【午後】体育の授業改善
　
　　第２日：【午前】器械運動系
　　　　　　【午後】ボール運動系
　　※ １日のみの受講も可
　　※　研修内容は変更することもあります。

◯

 第１日
　7/24(金)

 第２日
　7/29(水)

  

上尾市立
東町小学
校体育館
（予定）

6/5

令和８年度
  県立総合教育センター研修案内【体育・保健体育】

研修会名・研修内容
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研修日 会場 締切日

埼玉県マスコット

「 コ バ ト ン 」

【専門研修 申込みの手順】

（１）申込

Plant（https://plant.nits.go.jp/）から行います。

研修案内 分冊２に記載の「Plantによる申込方法」に従ってください。

(２) 受講者の決定と通知

Plantから登録された場合は、受講者自身がPlant上で承認されたかを確認する必要があります。

「研修申込状況」をクリックし、申し込んだ研修の申込状況を示すステータスが「受講決定」と

なっているか、ご確認ください。

埼玉県マスコット

「 コ バ ト ン 」

【学校体育コミュニケーションサイト】

ＵＲＬ https://ecsweb.center.spec.ed.jp/J001/

・埼玉県長期研修教員研究成果報告

・調査研究報告

・各種協議会及び講習会資料 等

・小学校体育の授業 １０場面のポイント

・体育の授業を改善する４つの視点

体育・保健体育に関する情報をダウンロードできます！

「学校体育コミュニケーションサイト 」
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