
地域づくりネットワーク埼玉県協議会会員情報

代表者 会長　内田　達也（うちだ　たつや）
事務局及び情報誌等

送付先
内田　達也

構成員 理事９人（男６人　女３人）、会員約60名

活動日 定例（スクエア）活動　火曜日、土曜日、日曜日 それ以外は不定期

活動場所 宮代町内各運動施設

情報誌 会報を年４回程度発行予定

HPアドレス http://miyashirosc.strikingly.com

4月
5月 春日部大凧あげ祭り見学ハイク
6月
7月 普通救命救急講習会
8月
9月

10月 バスハイク
11月
12月 綱引大会

2月 スポーツパーティ
3月 クラブ総会

2007年10月
あそびと運動促進普及委員会発足
コーディネーショントレーニングと子供の集団あそびの普及活動を行

2013年10月
あそびと運動促進普及委員会のメンバーを中心に宮代町総合型SC設立
準備員会設立（対象を子供から、大人を含むすべての町民に拡大）

2016年3月
宮代町総合型スポーツクラブ（SCみやしろ）設立と同時にあそびと運
動促進普及員会をSCみやしろに発展的に解消

団 体 名
総合型スポーツクラブみやしろ（旧あそびと運動促進普及会）（宮代

町）

DATE

設立のきっかけ

「スポーツと人、人と人、人と地域の結びをつくる」が当クラブの理念です。
地域の皆様とより良いスポーツ環境を築きたいと考えています。

これまでの歴史　

団体PR

年間行事

子供から大人まで全ての宮代町民に様々な運動機会を提供することで、町民の健康と豊かな
地域社会の形成に寄与することを目的とし、設立しました。

＜スポーツプログラムは年間を通じて行っています。以下はイベント等の行事です＞

活動の内容

1.スポーツ事業
＜スクエア＞一人でも初めてでも気軽に運動が楽しめるスポーツの広場（ノルディック
ウォーキング、卓球、バドミントン）
＜スクール＞指導者のレッスンで技術向上や健康の増進を目指すプログラム（トータルス
ポーツ教室、アンチエイジング教室）
＜クラブ＞チームで競技力を高めるプログラム（ジュニアヒップホップダンス）
2.イベント事業
会員や町民の交流を目的とした各種イベント（バスハイク、綱引き大会など）
3. 研修会事業
スポーツ関連の研修会開催

エピソード 桜満開の下でのノルディックウォーキングや、柿もぎハイクは会員の皆様に喜ばれました。

今後の計画目標
町民に支持されるクラブとして、財政基盤の充実と会員100名を2016年度の目標に掲げて
います。

http://miyashirosc.strikingly.com/

	スポーツクラブ宮代(あそびと運動促進)

