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有限会社ビッグバード・トランスポート BB.T  

 実践の効果 

１ 所在地 川口市榛松 3-46-16 

２ 連絡先 TEL:048-271-9207 / FAX：048-271-9208 

３ ホームページ ビッグバード・トランスポート | BB.T (bigbird-bbt.com) 

４ 業種、従業員数 13 名 

５ 事業内容 

一般貨物自動車運送事業 

１イチオシの取組！ 

●従業員の検診受診率 100％！ 

夜勤従業員は年に２回の検診を必ず受診させています 

※35歳未満も希望があればバリウム検査やその他オプションも実施 

 

２その他の取組 

●従業員の健康課題 

毎日の点呼にて、健康面でのヒヤリング、コミュニケーションを 

取る中でストレスチェックなどをおこなっています 

●健康経営に向けた環境整備、福利厚生 

・血圧計や体重計 

・飲料 

ミスや事故が減った（2021 年 4月～2022年 3月：９件⇒2022年 4月～2023年 3月：２件） 

※2023年 4月～2023年 7月時点０件！ 

2024年に向け、健康経営含め一層の環境整備に取り組んでいます 

一人当たりの残業時間を大幅に削減する配車を実行！ 

“心身健康に長く働ける職場づくり”、“若手の育成”に力を入れています 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 
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https://www.bigbird-bbt.com/

