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株式会社ルネサンス 

１ 所在地 東京都墨田区両国２-10-14  

       両国シティコア ３階 

２ 連絡先 ℡０３－５６００－５４５１ 

３ ホームページ ttps://www.s-renaissance.co.jp/ 

４ 業種、従業員数 サービス業、１，４３８人 

５ 事業内容 フィットネスクラブ、スイミングスクール、 

 テニススクール、ゴルフスクール等のスポーツクラブ事業、 

 自治体や企業等での健康づくり事業、介護リハビリ事業、他関連事業 

１イチオシの取組！ 

 ○健康管理アプリ「カロママ プラス」での健康づくりイベント実施 

 ○健康で生産性の高い職場づくりの実践 

 

２その他の取組 

 ○日本健康マスター検定の団体受験 

 ○「女性の健康経営セミナー」の開催 

 ○健康診断 異常所見者への受診勧奨 

 ○「スポーツ倶楽部活動」の実施 

 ○スポーツイベントへの積極的な参加 

 ○従業員の健康づくりを社内報で紹介 

 ○健康経営会議実行委員会の事務局企業として 

 各地の「健康経営会議」の開催を支援 

○「DBJ健康経営格付」において最高ランクを獲得 

○「健康経営優良法人 202３（ホワイト 500）」認定 

○スポーツ庁「スポーツエールカンパニー」認定 

○女性活躍推進企業として「なでしこ銘柄」に選定 

○当社は、「『生きがい創造企業』としてお客様に健康で快適なライフ 

スタイルを提案します。」という企業理念のもと、皆様の健康づくりの 

お手伝いをさせていただきたいと願っております。 

○今後も継続的に従業員への積極的な健康づくり支援と組織的な 

働き方改革を推進し、お客様の「生きがい創り」のお役に立てるよう取り組んでまいります。 

【埼玉県 10 店舗】 浦和、蕨 24、吉川、吉川美南、新所沢、ふじみ野、イオンタウンふじみ野 24、北朝霞 24、北戸田 24、春日部 

 実践の効果 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 


