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武州瓦斯株式会社 

 実践の効果 

１ 所 在 地   川越市田町 32 番地 12 

２ 連 絡 先   049-241-9000（代表） 

３ ホームページ    https://www.bushugas.co.jp 

４ 業種、従業員数    ガス業、278名 

５ 事 業 内 容   都市ガス・ガス機器の販売と 

これに付帯する事業、 

電気の販売 

 

１イチオシの取組！ 

(1) 毎年の健康診断と併せて歯科検診も実施 

(2) インフルエンザ予防接種を会社で実施 

会社で接種できない場合等は医療機関での 

接種費用を補助（本人と扶養同居家族含む） 

(3) 健康増進チャレンジの実施 

健康増進を図る目標を決めて各自取り組む。 

運動部門・禁煙部門・体重体脂肪部門・ 

各自目標設定の 4部門から各自選択して実施 

２その他の取組 

(1) 特定保健指導の実施 

(2) 人間ドック受診費用の補助 

(3) 家族旅行補助 

(4) 各月で役立つ健康情報を発信 

(5) 毎朝ラジオ体操を実施 

(1) 社員の健康意識の向上 

(2) 健康増進チャレンジの実施により、運動機会の増進や 

体重減少につながりました。 

一人でも多くの社員が、健康の維持・増進を図れるように 

引き続き「健康経営」に努めて参ります。 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 

 

 

 

《歯科検診》   

《インフルエンザ予防接種》   


