
 

 

 

株式会社黒沢自動車 

 実践の効果 

１ 所在地 久喜市栗橋東 2-4-11 

２ 連絡先 0480-52-3999 

３ ホームページ なし 

４ 業種、従業員数 サービス業（自動車修理業）、4人 

５ 事業内容 自動車整備、鈑金塗装業 

１イチオシの取組！ 

〇従業員の検診受診率 100％ 

〇健康経営優良法人 2023（中小規模法人部門）認定取得 

 

２その他の取組 

〇従業員のストレスチェック実施 

〇メンタルヘルス相談窓口の設置 

〇毎朝のラジオ体操実施 

〇毎週（土）をノー残業デーとする 

〇食事、健康メニューを提供 

〇運動施設の紹介 

〇取引先保険会社からの健康増進情報を 

 従業員へ情報提供 

〇予防接種の業務時間中接種の特例実施 

〇病休社員の減少 

〇業績の向上 

〇残業時間の縮小 

〇社員間のコミュニケーションを大切にする。 

〇明るく、ストレスの少ない楽しい職場を目指す。 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 


