
 
 

 

 

 

株式会社吉田自動車 

１ 所在地 所沢市小手指南 1-1-59 

２ 連絡先 04-2922-2553 

３ ホームページ http://www.lotas-yoshida.com/ 

４ 業種、従業員数 サービス業、19人（代表含む） 

５ 事業内容 自動車整備・販売業 

 

１イチオシの取組！ 

〇健康課題の把握と必要な対策の検討 

 ・健康に関する社内勉強会を実施 

 ・全従業員（パート従業員含む）健診 100%実施 

 ・インフルエンザ予防接種は希望者全員 

  医師が会社営業時間内に出張、その日は 

  全従業員 14:30で帰宅（様子をみるため） 

 ・健診、予防接種ともに全額会社負担 

２その他の取組 

〇健康経営の実践に向けた環境整備 

 ・柔軟な有給休暇の取得（1時間単位可能） 

 ・本人の生活スタイルに合わせた自由な休日設定 

〇他社にはない休暇制度【恩返し休暇制度】の確立 

 ・対象家族（本人の親及び子）が余命宣告を受けた際、 

  大切な人と最後の時間を過ごすために、有給休暇とは 

  別に 2週間（1回限り）の家族余命宣告休暇を取得可能 

〇離職率の低下（直近 4年半 採用者 12名離職 0） 

〇新卒採用の申込数増加、残業時間の削減 

〇健康経営優良法人 2023（中小規模法人部門）認定 

 実践の効果 

〇ただあるだけの制度ではなく、実行の伴う 

  制度が大切だと思っています。 

〇実践なくして従業員の幸せをつくることは 

  出来ないと思います。 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 


