
 
 

 

 

 

松坂屋建材株式会社 

 実践の効果 

１ 所在地 熊谷市広瀬１６５ 

２ 連絡先 ＴＥＬ０４８-５２１-７７１１ 

        ＦＡＸ０４８-５０１-３２０１ 

３ ホームページ http://www.matsuzakaya-kenzai.co.jp 

４ 業種、従業員数 建材卸売販売及び 

             建築専門工事業、８９人 

５ 事業内容 建築資材卸売販売、 

 住宅建材・設備機器販売、防水工事、吹付・塗装工事、 

 外壁・金属屋根工事、内装工事タイル・石工事、断熱工事、 

 水素水サーバー・除菌電解水・環境商品各種販売 

１イチオシの取組！ 

 ◎大塚製薬の伴走型モデル企業支援を利用 

  ・睡眠と食事をテーマにした講演会の開催 

  ・大塚製薬の製品等を活用し、社員のモニタリングを 

  行うことで意識改革、行動変容のきっかけづくりを行った 

２その他の取組 

 ◎オフィスなどでできる「簡単ストレッチ」の社内回覧（毎月） 

 ◎屋内完全禁煙（屋外喫煙所の設置） 

 ◎従業員の健康診断受診率１００％ 

 ◎除菌電解水手洗器や消毒液の設置 

 ◎メンタルヘルス窓口の設置、ストレスチェックの実施 

 ◎社内旅行・新年会などのコミュニケーションを深める 

  社内イベントの開催 

 ◎食生活の改善情報の提供 

◎従業員の食事・運動など健康に対する意識の向上 

◎継続運動者の増加 

◎健康経営優良法人 2023（中小規模法人部門）の認定取得 

今後も、従業員が健康で活き活きと、長く働ける職場環境を整え、 

健康への意識向上を図りながら健康経営を続けてまいります！ 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 


