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三ツ和総合建設業協同組合 

 実践の効果 

１ 所在地  埼玉県さいたま市北区宮原町 1 丁目 565 

２ 連絡先  TEL：048-615-6543 FAX：048-615-6550 

３ ホームページ  http://www.mitsuwa.or.jp/ 

４ 業種、従業員数  総合建設業、97 人 

５ 事業内容  建築・土木・舗装工事等の請負、設計業務 

 

１イチオシの取組！ 

 〇社内クラブ活動（フットサル）の実施 

 〇健診の個人負担額を会社で補助 

２その他の取組 

 〇有給休暇の計画的付与及び奨励日の設定 

 〇定期的な懇親会の実施 

 〇社内自動販売機に特保・乳酸菌飲料 

 〇自転車置き場を設置し運動促進 

 〇アルコール消毒液、うがい薬の設置 

 〇体温計を常備 

 〇ノー残業デー（毎週水曜日）の設定 

 〇社内 AED を設置し毎年１回講習会も実施 

 〇社内コミュニケーションの向上 

 〇有給休暇取得率の向上 

 〇2024 年の法令改正を前に残業時間削減への改革を実施中 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 
 

 


