
 

 

 

アクサ生命保険株式会社 埼玉支社 

 実践の効果 

１ 所在地 さいたま市浦和区高砂 3-17-15   

       さいたま商工会議所会館 5F 

２ 連絡先 TEL048-838-7712 FAX048-838-7719 

３ ホームページ http://www.axa.co.jp  

４ 業種 生命保険業、135人 

５ 事業内容 生命保険販売業 

 

１イチオシの取組！ 

〇全社的な取組 

 ・「健康経営優良法人 2023（ホワイト 500）」の 

  認定取得 

 

２その他の取組 

〇スモールチェンジ活動の推進 

 ・極力エレベーターを使わずに職場にある 5 階まで階段を利用する 

 など健康に良いことをできることから始めるスモールチェンジ活動を推進 

 

〇感染症予防                   

 ・店舗にマスク配布消毒液、体温計の設置 

 

〇今までよりも明るい声が増えるなど 

 職場のコミュニケーションが活性化した 

〇自分たちが健康経営に取組むことでお客様へも自信を持って 

 健康増進の取組などを紹介することができるようになった 

〇職員の健康意識が高まり、食生活・禁煙等への理解が深まった  

〇職員の健康増進に加え、県内商工業者の経営者および従業員の皆様の 

 健康増進をお手伝いしていく事に使命感を持って取り組んでおります。 

 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 


