
 

 

 

 

 

 

 

 

有限会社新郷運輸 

 実践の効果 

１ 所在地 川口市東本郷 1-8-15 

２ 連絡先 TEL:048-283-8833 FAX:048-283-8836 

３ ホームページ http：//www.shingo-transport.co.jp/ 

４ 業種、従業員数 運輸業、30人 

５ 事業内容 一般貨物自動車運送事業、貨物利用運送事業、 

 倉庫管理事業、物流システム企画・提案、産業廃棄物収集運搬事業 

１イチオシの取組！ 

◆年 2回の定期健康診断受診率 100％ 

◆健診結果のフォロー（個別に面談し再検査の受診を促す） 

◆全従業員の「経年比較表」を作成し配布 

◆55歳以上のドライバーには会社負担で「プラチナ健診」実施 

 ※プラチナ健診：脳 MRI・心エコー・頸動脈エコー検査 

◆SASスクリーニング検査を全社で定期的に実施（会社全額負担） 

◆社員の為に全額会社負担で総合医療保険に加入 

◆協会けんぽの禁煙チャレンジに参加（禁煙パッチ購入や 

 禁煙外来に補助、禁煙達成者に報奨金制度） 

２その他の取組 

◆「こころ」と「からだ」の健康相談窓口の設置  

◆ワークライフバランスのための希望休暇、バースデー休暇制度 

◆血圧計、常備薬、健康器具、健康関連本の設置 

◆健康情報紙「KOTONOHA」を作成、配布（3 ヶ月毎） 

◆野菜ジュースを 1日 1本支給！夏には熱中症対策ドリンクも支給！ 

◆インフルエンザ予防接種（会社全額負担） 

◆喫煙者の減少 ◆再検査受診率の向上 ◆プラチナ健診は、ご家族からも感謝の声あり 

◆医療保険加入や相談窓口設置は女性社員にも好評 

◆「健康経営優良法人 2023（ブライト 500）」認定取得 

 ◆「Good job！」や「Thanks！」を伝え合う取組を行っています。 

 仲間を思いやり、助け合う風土が自慢です！ 

 ◆AED（自動体外式除細動器）を設置するなど社内はもちろん、 

 地域社会へ貢献できる会社を目指します。 

 

 健康経営の実践内容 
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 事業所等の紹介 


