児童生徒用アンケート（例）
無記名式アンケート例
学校生活アンケート　（　　　）年（　　　）組　　男・女

問１　無視されたり、仲間はずれにされたりしたことがありますか
【　ある・ない　】
問２　ひやかしやからかい、悪口や脅しなどを言われたことがありますか
【　ある・ない　】
問３　自分の持ち物をかくされたり、勝手に使われたりしたことがありますか
【　ある・ない　】
問４　友だちの持ち物を自分のカバンや机の中に勝手に入れられたことがありますか
【　ある・ない　】
問５　わざとぶつかられたり、遊びのふりをしてたたかれたり、けられたりしたことがありますか
【　ある・ない　】
問６　そうじや当番をおしつけられたことがありますか
【　ある・ない　】
問７　あなたの悪口をメールで送られたり、ＳＮＳなどに書き込まれたりしたことがありますか
【　ある・ない　】
問８　あなたの友だちでいじめにあってつらい気持ちで生活している人はいますか
【　いる・いない　】
記名式アンケート例

いじめの実態把握のためのアンケート
（　）年（　）組（　）番　氏名（　　　　　　　　　　　　　　　）

	
	質問項目
	１…まったくない（まったくあてはまらない）
　２…ほとんどない（あまりあてはまらない）
　３…どちらとも言えない
 ４…たまにある（たまにあてはまる）
 ５…よくある（よくあてはまる）

	①
	冷やかしやからかい、悪口や脅しなどを言われることがある
	1－2－３－４－５

	②
	クラスの集団に入れてもらえなかったり、大勢から無視をされたりすることがある
	1－2－３－４－５

	③
	自分の持ち物が無くなったり、捨てられたり、わざと壊されたりすることがある
	1－2－３－４－５

	④
	わざとぶつかられたり、叩かれたり蹴られたりすることがある
	1－2－３－４－５

	⑤
	お金を要求されたり、嫌なことを無理矢理やらされたりすることがある
	1－2－３－４－５

	⑥
	朝、自分の机や椅子、持ち物などがいたずらされていないか心配で確認することがある
	1－2－３－４－５

	⑦
	朝、宿題や提出物を集めるときに、いじわるをされることがある
	1－2－３－４－５

	⑧
	授業中に間違ったり、つまずいたいりすると、バカにされたり、しらけるような態度をとられることがある
	1－2－３－４－５

	⑨
	グループで学習するとき、机を離されたり、浮いていると感じたりすることがある
	1－2－３－４－５

	⑩
	給食の時間、机を離されたり、無視したりするような態度をとられることがある
	1－2－３－４－５

	⑪
	休み時間に、教室に居づらくて職員室や保健室に行くことがある
	1－2－３－４－５

	⑫
	休み時間に自分の悪口や陰口を聞くことがある
	1－2－３－４－５

	⑬
	いじわるや嫌がらせが心配で、清掃場所に行きたくないときがある
	1－2－３－４－５

	⑭
	帰りの会で、いじわるをされて、必要な連絡を伝えてもらえないことがある
	1－2－３－４－５

	⑮
	下校中に、カバンをたくさん持たされたり、一方的に悪ふざけをされたりすることがある
	1－2－３－４－５

	⑯
	パソコンや携帯電話のサイトやメールに嫌なことを書き込まれたり送られたりすることがある
	1－2－３－４－５

	⑰
	部活動、委員会活動での友人との関わりなどをつらいと感じることがある
	1－2－３－４－５

	⑱
	学校には生活を共にするグループや、困ったときに相談にのってくれる友人がいる
	1－2－３－４－５

	⑲
	学校には私を認めてくれる先生や、困ったときに相談にのってくれる先生がいる
	1－2－３－４－５

	⑳
	いじめにあってつらい思いをしている友人がいる
	1－2－３－４－５


保護者用アンケート（例）

いじめの実態把握に関するアンケートについて
　日頃、本校の教育活動に御理解と御協力をいただいておりますことに、厚く御礼申し上げます。
　本校では保護者の皆様にアンケート調査を行い、いじめのない学校づくりに生かしてまいりたいと存じます。お手数をおかけして恐縮ですが、御協力をお願いいたします。
１　○年○月から今までに、お子様やその友人がいじめを受けたのを見たり聞いたりしたことがありますか。
【　ある ・ ない　】
　「ある」と答えた方は、「いつ」「どこで」「誰に」「どのように」など、できるだけ詳しく状況を記入してください。

２　１で「ある」と答えた方にお聴きします。
　個別に事情を聴く必要がある場合、お子様に直接聴き取りをした方が良いか、保護者様に直接お伺いした方がよいか、どちらかに丸を付けてください。
【　お子様 ・ 保護者様　】
　　年　　組　　番　　児童生徒氏名　　　　　　　
　　　　　　　　　　　保護者氏名　　　　　　　　
※　○年○月○日までに封筒へ入れて、担任へ提出をお願いいたします。
　このアンケートは皆さんが安心して学校生活を送れるようにすることを目的に行うものです。今の学校生活の状態について、あてはまるものに○を付けてください。





　このアンケートは皆さんが安心して学校生活を送れるようにすることを目的に行うものです。今の学校生活の状態について、自分の気持ちに一番近いものに○を付けてください。








