
                           

 

【事業の目的】 
 元気なシニア世代の方々がボランティアや市民活動などへ参加する機会を設

け、共に地域を支える担い手として活躍することを目的としています。 

 

【事業の内容】 
 シニアが地域に興味を持ち、ボランティアや市民活動等に参加するきっかけ

となる事業を開催するほか、事業を通じて関係機関やボランティア・市民活動

団体等のネットワーク化を図るとともに、活動を希望するシニアと団体の橋渡

しを行うナビゲーターを配置します。 

 

【事業年度】 
 平成 28 年度～平成 30 年度 

 

【予算額（千円）】 
 ３，０００千円（平成 29 年度） 

 

【財源】 
 埼玉県アクティブシニアの社会参加支援事業補助金（県） 

 

【事業実施に至った背景・経緯】 
 防犯や防災、国際化など多様化するまちの課題解決には、市民団体による取

組が必要不可欠ですが、ボランティアや市民活動団体の多くが、会員の高齢化

や転出等による会員不足により活動が停滞する傾向にありました。今後活動を

継続発展するためには、新たな活動の担い手の養成や発掘に迫られていること

から、元気なシニア世代の方々が地域活動へ参加するきっかけづくりとなるア

クティブシニアの社会参加支援事業に埼玉県のモデル事業として取り組むこと

になりました。 

 

アクティブシニアの社会参加支援事業 

－Ｎｏ.２０ 蕨市－ 

分野区分 Ａ 



【事業のＰＲポイント】 
市は、県の補助を受けて、わらびネットワークステーションを協働運営して

いるＮＰＯ法人わらび市民ネットに委託しました。名前のとおりネットワーク

を結ぶことを得意とする同団体の特性を生かし、社会福祉協議会と共催するほ

か、地域団体や生涯学習団体と連携して見本市及び体験会を開催しました。そ

の結果活動を始めたい方にとっても選択肢を広げることができ、新たな担い手

の発掘に効果を上げることができました。福祉、生涯学習、まちづくりなど横

断的に活動を紹介する見本市や体験会は本市にとって初めての開催でした。 

 

【事業実績・成果・今後の展開】 
＜平成 28 年度 事業実績・成果＞ 

①  「ボランティア・市民活動見本市」（平成 29 年 2 月 5 日。蕨市民会館。） 

 市内の 28 団体による見本市と講演会を行い、600 名が参加しました。 

②  「はじめてのボランティア・市民活動（シニア版）」（体験会） 

  2 月から 3 月にかけて、30 団体の体験会を企画し、申し込みのあった 24

団体の体験会を実施、65 名が参加、うち 40 名が活動の継続を希望するな

ど、確実に活動の担い手の発掘、活動の場の提供を行うことができました。 

③  「スキルアップ研修会」（平成 28 年 10 月 27 日。文化ホールくるる。） 

 「市民活動人材ネットつながるバンク」の登録者及びわらびネットワーク

ステーションの登録団体向けに、「著作権や肖像権などの法律を学ぶ」、「心

を込めた話し方」についての学習と交流会を開催しました。延べ 71 人が参

加し、指導者としてのスキルが上がるとともに、参加者の交流を深めること

ができました。 

④  情報提供（ナビゲーターの配置、ホームページ等による情報提供） 

 ナビゲーターを配置することにより、幅広い市民活動団体のネットワーク

が進むとともに、何かを始めてみたいと思う方への情報提供や相談ができま

した。 

※ 配置期間：平成 28 年 10 月 1 日から平成 29 年 3 月 31 日 

⑤  ボランティア及び市民活動団体等のネットワークの構築 

 “ボランティア・市民活動見本市”や“はじめてのボランティア・市民活

動（体験会）”を開催する中で、障害者支援や子育て支援、生涯学習、まち

づくり、シルバー人材センター、障害者施設など幅広い活動団体や組織等と

ネットワークを図ることができました。 

 

 



＜今度の展開＞ 

 平成 29 年度は上記の①から⑤を継続・発展し事業を実施するとともに、

新しく⑥市民活動の情報発信の場と成り得るコミュニティカフェを運営す

る担い手の養成をはじめ、平成 30 年度にはコミュニティカフェの実践へつ

なげていく予定です。アクティブシニアの社会参加支援事業を進めることに

より、市民活動の発展、活性化及びシニア世代の自己実現を図り、住みよい

まちづくりに寄与する計画です。 

 

【参考資料】 
 ①  ボランティア・市民活動見本市 写真 

 ② はじめてのボランティア・市民活動（体験会） 写真  

 

 

 

〔 連絡先 〕 

  市民活動推進室 わらびネットワークステーション 

   048（445）7256 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



参考資料① はじめてのボランティア・市民活動見本市 

ボランティア・市民活動見本市平

成 29 年 2 月 5 日（日）開催  

 

各団体のブースが並ぶ 

 

ブースを見入る方々 

 

団体から説明を受けている様子  

 

団体の説明を受けている様子  

 

講演会前には行列が！ 

 

健康体操のデモンストレーション 

 

手話通訳と要約筆記も導入  



『楽しもう！ 

 人生最高の生き方！』 

と題した講演会  

 
講師は清水国明さん 

笑いとユーモアたっぷりにお話  

 

各団体が舞台に並び活動を PR 

 

２４団体が壇上へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



参考資料② はじめてのボランティア・市民活動（体験会） 

 

おもちゃの修理を行います（おもちゃの病院） 

 
 

パソコンなんでも相談室 

（パソコン支援隊） 

 

手話の体験会 

（聴覚障害者協会、手話サークル） 

 

（語りの会 蕨てんとう虫の会） 

 
 

放課後子ども教室 

（中央東小学校放課後子ども教室） 

 
 

日本語教室 

（日本語ボランティアわらび中央） 

 

 


