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お家や防災倉庫などに
あり、手に入れやすい。

毛布

答え合わせをする際、点数の低い順番にカードを示してください（カードを使わず口頭で答え合わせをしても
構いません）。カードを使う場合は、このページを別の用紙にコピーし、点線に沿って切り取ってください。

［解説カード］

問題 ガスが止まってヒーターが使えません。体を温めるにはどうすればいいでしょう？
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ありものを工夫して使う姿勢が大事だということを伝えるため、上記以外の答えが出た場合も、子どもに理由を
聞き一定納得できる答えであれば、正解としてください。
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し



答え合わせをする際、点数の低い順番にカードを示してください（カードを使わず口頭で答え合わせをしても
構いません）。カードを使う場合は、このページを別の用紙にコピーし、点線に沿って切り取ってください。

［解説カード］

問題 電気が止まり、部屋が真っ暗です。どうすればいいでしょう？

ありものを工夫して使う姿勢が大事だということを伝えるため、上記以外の答えが出た場合も、子どもに理由を
聞き一定納得できる答えであれば、正解としてください。

かいちゅうでん とう

懐中電灯

ヘッドライト

携帯電話・
スマートフォン

けい たい でん わ

近くだけしか
明るくできません。
あか

ちか

70点てん

片手がふさがってしまうので
少し使いづらい。
すこ つか

かた て

70点てん

両手が空くので有効だが
向けた方しか明るくならない。
む ほう あか

りょう こうあ ゆうて

80点てん

部屋全体を明るくできる。
や ぜんたい あかへ

90点てん

エル ディーイー

LEDランタン



答え合わせをする際、点数の低い順番にカードを示してください（カードを使わず口頭で答え合わせをしても
構いません）。カードを使う場合は、このページを別の用紙にコピーし、点線に沿って切り取ってください。

［解説カード］

問題 水道が止まり、近くで水がもらえると聞きましたが、容器がありません。
どうすればいいでしょう？　

ありものを工夫して使う姿勢が大事だということを伝えるため、上記以外の答えが出た場合も、子どもに理由を
聞き一定納得できる答えであれば、正解としてください。

バケツ
有効な容器ですが

少しの量しか運べません。
りょうすこ はこ

ゆうこう よう き

有効な容器ですが
少しの量しか運べません。

りょうすこ はこ

ゆうこう よう き

70点てん 70点てん

組み合わせることで
多めの量を運べます。
おお はこ ゆうこうりょう

く あ

80点てん

エレベーターが地震で止まり
階段を使って運ばないと
いけないときに有効です。

かい つか はこだん

じ しん と

90点てん

だいぶくろ

ばこ

しゃ
ダンボール箱＋
ポリ袋＋台車

ぶくろ

リュック＋ポリ袋

みず

水
（ペットボトル）



答え合わせをする際、点数の低い順番にカードを示してください（カードを使わず口頭で答え合わせをしても
構いません）。カードを使う場合は、このページを別の用紙にコピーし、点線に沿って切り取ってください。

［解説カード］

問題
地震で食器が全部割れてしまい、ご飯を入れられるものがありません。
どうすればいいでしょう？

ありものを工夫して使う姿勢が大事だということを伝えるため、上記以外の答えが出た場合も、子どもに理由を
聞き一定納得できる答えであれば、正解としてください。

しょっ き つか

新聞紙を折って食器の形を
作りポリ袋をかぶせれば
食器として使えます。

つく ぶくろ

しんぶん し お しょっ き かたち

90点てん

ぶくろしん ぶん し

新聞紙＋ポリ袋


