
 参加する際の心構え

 Ａさんの気持ちは︖



 誰かのための役に立てた時、そして「ありがとう」と感謝された時の喜びは、『自分が必要とさ
れている』という『自己有用感』と『自尊感情』につながります。ボランティアという一つの方法
を通して、地域の多くの場面で「自分が役に立った」という実感を持たせることができるでしょう。
 また、親子が一緒に取り組むことで、話題を共有することができ、会話が増えて親子関係がより
豊かなものになるでしょう。
 そして、子どもの『自分の家族に対する絆感』が、より強くしっかりしたものになると言われて
います。



埼玉県青少年課
埼玉青少年の意識と行動調査
保護者等結果（令和３年）

① 今日の地域社会の特徴として「都市化、核家族化、少子化、国際化、情報化」などがあげ
  られています。このことが「子供の育ち」に、どにょうな影響を及ぼしているか、考えて
  みましょう。

例：つながりの希薄化、孤立・孤独化が及ぼす影響

例：多文化共生の日常化が及ぼす影響

例：デジタル技術による新しいコミュニティ社会が及ぼす影響

例：都市部の限界集落化が及ぼす影響




