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  激動の一か月、失敗談や恥を晒した話は枚挙に暇がないですが、毎日の生活に話をフォ

ーカスします。 

中国へ来て早ひと月経過。徐々に生活パターンが確立しつつあります。寮から教室まで

幸い徒歩３分という近さ、留学生によっては、教室までバスで一時間かかるという話も聞

いているので恵まれた環境です。朝食は近場の飲食店で済ませることが多いです。授業は

先生が３人、それぞれ個性があります。私のクラスは１０人程度ゆえ、毎回何回も指名さ

れては答えるというパターンのため気が抜けず、４コマの授業が終わるとグッタリという

感じです。昼食は学内の食堂で済ませることが多いです。ボリューム満点の食事が１０元

前後で食べられるので大変ありがたいです。食堂も５か所ほどあり、それぞれにメニュー

が異なります。午後は寮か図書館その日の気分次第で勉強して、夕食も学内の食堂で済ま

せることが多いです。寮には世界各国から集まった３００人ほどが一緒に生活しています

が、生活習慣が異なるため、驚かされることも多いです。すべて３人部屋で、現在私はも

う一人の日本人と暮らしていますが、いずれもう一人増える予定です。トイレ、洗面所、

シャワーはすべて共同で部屋にテレビはありません。トイレがすべて和式であることと、
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湯船に浸かれないことが頭の痛いところです。洗濯機も共同で１回につき３元かかります。

水曜と日曜に利用しています。 

 寮も学校も山西大学の敷地内にあるのですが、とにかく広くてでかくて圧倒されます。私

の寮がある北門付近から西門まで徒歩１５分、さらに南門まで徒歩１５分、大学の周りを一

周するのに１時間以上かかります。というより大学の敷地がどこまでなのか、わからない所

も多く、北門から南門までタクシーを使うのも当たり前です（５元程度）。敷地内にはいたる

ところに横断歩道もあり、車やバイクが我が物顔でクラクションをガンガン鳴らしながら走

るのも当たり前の光景です。４００メートルトラックがある運動場が３つのほか、テニスコ

ート（２０面以上）、バスケットコート（数えきれない）、体育館にプールとあらゆる施設が

存在します。図書館も巨大です。中国の大学生は例外なく大学内の寮での共同生活が義務付

けられているそうなので、昼食時や夕飯時の食堂は混雑を極めます。 

    １０月５日、学内にある床屋へ散髪に行ってみました。どんな感じか興味津々でしたが、

さほど日本と変わりません。所要時間は洗髪込みで１５分、２０元でした（髪の毛がもっと

多ければ！もっと時間がかかったかも？） 

 

 

 

★ある日の食事 

 ① 朝（学外） 豆腐のスープみたいなもの 揚げパン（計５元） 

 ② 昼（学内） やきそば（現地では普通サイズ 日本では超特盛）（８元） 

 ③ 夜（学内） とある定食（１００種類以上ある！）（１１元） 

 ④ 夜のデザート アイス （２元） 

この日の食事代合計 ２６元（ １元 ≒ ２０円 ） 
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