
 

事 業 実 施 報 告 書 

 

団体名：埼玉県認知症グループホーム・小規模多機能協議会 

事業名：出前!! ステップアップ・グレードアップ介護研修  

 

１ 事業の目的 

 昨年度当該基金をうけて「出張!!認知症介護基礎講座」を実施したところ予想を大幅に上回る参加

があったが、参加者のアンケートから介護における特定の課題やテーマによる研修の要望が多くあが

ってきた。こうしたニーズにこたえるべく今年度はステップアップ、グレードアップ介護研修を開催

し、介護職員の質の向上をめざすこととした。また県の喫緊の課題でもある介護現場における職員不

足に対応するために、介護職員の離職防止等あえて基礎研修の要望にも応えることとした。この事業

は介護現場に近いところへ出前して一人でも多くの介護職員に研修を受けていただくべく機会の地

域補完、時間的補完を目的とした。 

 

２ 事業内容 

（１）事業の概要 

   「地域への出張研修承ります!!」 

   ・単一事業所ではなく地域の複数事業所、自治体等、地域連携を活かせる研 

    修企画 

   ・地域における介護職員の課題や研修の要望を吸い上げ 

   ・県下各地域において全１３回の研修実施 

   ・ 

（２）事業の流れ 

  29 年 6 月 6 日  協議会定時総会において発表・オーダーシートの配布  

           研修会の出前承ります!! 

     6 月～         

           各ブロックの理事が地域包括、市町村等へ声掛け  

～8 月     

 

  アンケート集計分析 （一部） 

 

    〇今後研修を受けたいテーマ    

第１位 終末期ケア、 第２位 若年認知症 第３位 人材育成 

    

・介護基礎研修、・「薬」について、・リスクマネジメント、・労務管理・経 

 営管理 

上記のように介護現場において、抱える課題は多岐にわたりますが今後テ 

ーマに即した研修を、地域において展開していく必要があると思われる。 

 

    ○各地域での開催希望 

     ・身近での開催の希望が圧倒的に多い 



     ・開催時間についても業務終了後の希望が多い 

     ・新入職員向けの基礎研修（人材育成）や、ケアの復習研修を望む声もあっ 

      た。 

      ＝職員の離職防止につながる。 

 

「出前!! ステップアップ・グレードアップ介護研修」開催実績 

 
開催日時 

参加地域 

会 場 
研修テーマ 講師 

参加 

人員 

第 1回 
９月７日（木） 

14：00～16：00 

全県下 

北浦和カルタスホール 

｢スタッフに辞めると言わせない

介護現場のマネジメント｣ 

外部講師 

田中 元 氏 
４７ 

第 2回 
１０月１１日（水） 

18：00～20：00 

秩父市・長瀞町地域 

長瀞町役場大会議室 

第１回中堅向け長瀞町複数事業所

交流にケア現場グループワーク 

埼玉県認知症 

介護指導者 
４６ 

第 3回 
１０月１４日（水） 

13：00～15：00 

東松山市地域 

東松山コミュセン・ホール 

「支える側が支えられるとき」 

   公開講演会 

外部講師 

藤川幸之助氏 
４５ 

第 4回 
１０月２３日（月） 

18：00～20：00 

秩父・長瀞町地域 

長瀞町役場大会議室 

第２回中堅向け長瀞町複数事業所

交流にケア現場グループワーク 

埼玉県認知症 

介護指導者 
３６ 

第 5回 
１１月８日（水） 

14：00～16：00 

全県下 

さいたま市文化センター 

「ダメだし認知症ケア」 

～当たり前のことを当たり前に～ 

外部講師 

和田行男氏 
７２ 

第 6回 
１１月１３日（月） 

14：00～15：30 

秩父市・長瀞町地域 

長瀞町中央公民館 

「介護職員のためのアンガー 

マネジメント」 

外部講師 

南美詠子氏 
６０ 

第 7回 
１１月１６日（木） 

17：00～19：00 

富士見市地域 

むさしの訓練室 

「介護職員のためのアンガー 

マネジメント」 

外部講師 

宮本剛志氏 
４０ 

第 8回 
１１月１７日（金） 

18：00～20：00 

小鹿野町地域 

信濃石会館 
認知症介護基礎講座 

埼玉県認知症 

介護指導者 
３５ 

第 9回 
１１月２９日（水） 

18：00～20：00 

ときがわ町地域 

玉川公民館 

認知症に人に対して『なんでだろ

う』の視点を持つ 

埼玉県認知症 

介護指導者 
５６ 

第 10回 
 １月２３日（火） 

19：00～21：00 

富士見市地域 

針ヶ谷コミュセン 

認知症で困っている本人の気持

ち・困りごとを知るために 

埼玉県認知症 

介護指導者 
３６ 

第 11回 
 ２月２２日（木） 

17：30～19：30 

深谷市・本庄市地域 

ぬくもりの里集会室 

認知症で困っている本人の気持

ち・困りごとを知るために 

埼玉県認知症 

介護指導者 
３１ 

第 12回 
 ２月２６日（月） 

18：00～20：00 

ときがわ町地域 

玉川公民館 
看取り介護研修 

埼玉県認知症 

介護指導者 
５１ 

第 13回 
２月２６日（月） 

18：30～21：00 

ちちぶ圏域 

秩父宮記念市民会館 

「ダメだし認知症ケア」 

～当たり前のことを当たり前に～ 

外部講師 

和田行男氏 
２７１ 

                                         

         研修受講人員   １３会場 計８２６名 

 

 

 

 

 



（３）連携・協力機関 

   長瀞町健康福祉課 

   ときがわ町介護保険課 

   富士見市地域密着型サービス連絡会 

   ちちぶ圏域ケア連携会議 

秩父市・横瀬町・皆野町・長瀞町・小鹿野町・深谷市・寄居町 

   日本アンガーマネジメント協会 

 

３ 成果及び今後の展開 

 

〇実施事業の成果 

（１）今年度の研修希望では「人材の育成」「介護職員のためのアンガーマネジメ 

   ント」「看取り介護研修」等のステップアップ研修の要望がみられたが、一 

   方介護の基礎研修の要望も多々あった。 

 

  （２）当協議会の各ブロック担当理事が、地域、圏域の関係団体に声掛けを行った結果、関係

団体等と連携が図られて、自治体がイニシアティブをとって、連携会議や実行委員会に

よっての開催が見られた。 

 

  （３）今回の研修講座の開催にあたって、申し込み状況から遠隔地、特に北部地区からのオー

ダーが多く、また開催時間についても業務終了後の夜間開催にも対応することとなった。 

 

  （４）各事業所や地域からの要望のひとつに、地域包括ケアシステムも目指すに必要と思われ

る、医師会、介護事業所、病院関係者、地域の自治会長さんや民生委員さんのご参加も

あり地域の福祉づくりの啓発に役立ったものと思われる。 

 

〇助成事業を行うことにより見えてきた課題と今後の展開 

 

  （１）過去２年間の事業展開により、地域によって相変わらず研修機会の過疎という実態がよ

り鮮明になった。今後もより多くの介護職員に研修に参加いただけるよう開催場所、開

催時間を考慮したフレキシブルな展開が必要であることが明確になった。 

 

  （２）地域により介護職員に加えて、地域に住まう一般の方にも介護への理解を啓蒙するため

の講演会やフォーラムを県内各地で継続的に展開することが地域連携には不可欠なも

のと思われる。 

 

  （３）介護職員の不足に対応するためには、金銭的な処遇も考えなければならないが、介護と

いう仕事を通して働くことの意義や、人と人、地域とのつながりの大切さ、そうした理

解を深める研修が介護職員の離職を防止する有効な方策であろうと思われる。 

 

 

 



添付書類 

  ・案内パンフレット（研修会の出前承ります!!・オーダーシート） 

  ・研修会場での写真 

  ・ちちぶ圏域ケア連携会議共催の地域連携モデルケースのチラシ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ２９年１１月８日「ダメだし認知症ケア」講師：和田行男氏 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

      ２月２６日 ときがわ町 看取り介護研修 講師：岩本かおり氏 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   ２月２６日 ちちぶ圏域ケア連携会議 共催研修  講師：和田行男氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ２月２６日 ちちぶ圏域ケア連携会議 共催研修  講師：和田行男 


