
１・埼玉県認知症グループホーム・小規模多機能協議会 

 

事 業 実 施 報 告 書 

 

 団体名：埼玉県認知症グループホーム・小規模多機能協議会 

 事業名：出張!! 認知症介護基礎講座  （地域に根ざした研修を!!） 

 

１ 事業の目的 

 埼玉県内における介護職員不足は極めて深刻な状況にある。恒常的に介護現場において人材不足

が顕著であり福祉施設における人材育成はまだまだ十分な状況ではない。県社協や当協議会におい

ても集合研修の場を設けて人材育成、質の向上に努めているが、施設等の現場においては経験の浅

い職員やパート職員に対して教育の場が極めて少ないのが現状である。この事業は介護現場に近い

ところで一人でも多くの介護職員に研修を受けていただく機会を提供するものである。 

 

２ 事業内容 

（１）事業の概要 

  

各事業所単位もしくは市町村等の単位で、研修の要望を取りまとめ 

 

        研修会の開催日時・場所・テーマの検討、決定  

 

        研修の内容・テーマに沿った講師の選定・手配  

 

         レジュメの作成       アンケート作成 

                        

                研修会の開催  

                    アンケート集計・分析・フィードバック 

（２）事業の流れ 

   

  28年 6月 15日  協議会定時総会において発表・オーダーシートの配布  

           研修会の出前承ります!! 

     6月～           職場内研修や近隣地域での合同研修に講師を派遣します。 

           各ブロックの理事が事業所、市町村等へ声掛け  

～7月 

 

  28年 7月 15日  第 1回の 出張!!認知症介護基礎講座を三郷市にて開催  

 

            以後 別表 

 

  29年 2月 28日  第 20回 出張!!認知症介護基礎講座を東松山市にて開催  

 

  アンケート集計分析 （一部） 

    〇参加した介護職員の経験年数  3年未満  ３６．９％ 

〇今後研修を受けたいテーマ   終末期ケア、薬について、若年認知症、等々。
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      出前研修 開催実績 

 日時 会場 研修テーマ 講師 参加人員 

第 1回 
7月 15日（金） 

10：00～11：30 

三郷市 

ゆめこうぼう 
初任者向認知症介護基礎研修講座 

埼玉県認知症 

介護指導者 
１２名 

第 2回 
7月 27日（水） 

18：30～20：30 

長瀞町 

長瀞町役場 

認知症介護研修 

認知症対応力向上（中堅職員向け） 

埼玉県認知症 

介護指導者 
９１名 

第 3回 
8月 9日（火） 

14：30～17：30 

坂戸市 

シャローム 

認知症介護の心得と指導 

リーダー+介護職員 

埼玉県認知症 

介護指導者 
２２名 

第 4回 
10月 26日（水） 

10：00～12：00 

上尾市 

㈱寿エンター 

認知症介護研修 

リーダーの心得 

埼玉県認知症 

介護指導者 
１０名 

第 5回 
11月 10日（木） 

18：30～20：00 

蕨市 

㈱あしたば 
認知症介護基礎研修講座 

埼玉県認知症 

介護指導者 
１７名 

第 6回 
11月 19日（土） 

13：00～15：30 

全県 さいたま市

民会館うらわ 
パーソン・センタード・ケア 

外部講師 

水野裕 氏 
５５名 

第 7回 
11月 24日（木） 

18：30～20：30 

深谷市 

GENKINEXT 
認知症介護基礎研修講座 

埼玉県認知症 

介護指導者 
１２名 

第 8回 
11月 25日（金） 

14：00～15：00 

戸田市 

くつろぎの家 

介護を担う皆さんへのエール 

介護が楽しくなる笑いヨガの実践 

外部講師 

髙橋康子氏 

白石裕里子氏 

２７名 

第 9回 
11月 30日（水） 

18：00～20：00 

長瀞町 

長瀞町役場 

認知症介護研修 

講義とグループワーク 

埼玉県認知症 

介護指導者 
６０名 

第 10回 
12月 7日（水） 

18：30～20：00 

富士見市 

みずほ苑 

認知症介護研修 

リーダーの心得 

埼玉県認知症 

介護指導者 
１５名 

第 11回 
12月 8日（木） 

16：00～18：00 

ときがわ町 

飛鳥の郷 

認知症介護研修 

リーダーの心得 

埼玉県認知症 

介護指導者 
１３名 

第 12回 
12月 15日（木） 

17：30～19：00 

秩父市 

あおばホーム 

認知症介護研修 

リーダーの資質、必要なもの 

埼玉県認知症 

介護指導者 
１９名 

第 13回 
12月 16日（金） 

13：30～15：30 

ちちぶ圏域 

長瀞町・長生館 

認知症介護研修 

認知症の理解 

外部講師 

南須原宏城氏 
９０名 

第 14回 
12月 21日（水） 

19：00～21：00 

ちちぶ圏域 

秩父看護学校 

認知症介護研修 

認知症精神疾患の方の対応 

外部講師 

内田里華 氏 
９１名 

第 15回 
1月 13日（金） 

19：00～20：30 

富士見市域 

針ヶ谷コミュセン 

認知症介護研修 

 アンガ―マネジメント 

外部講師 

本田恵子 氏 
７３名 

第 16回 
1月 22日（日） 

13：00～16：00 

ちちぶ圏域 

横瀬町町民会館 

看取りについて 

最期の時の身体の変化 

外部講師 

水野究紀 氏 
２７０名 

第 17回 
2月 3日（金） 

18：30～21：00 

春日部市 

あしすと春日部 
認知症介護研修 

埼玉県認知症 

介護指導者 
２５名 

第 18回 
2月 14日（火） 

14：00～15；30 

熊谷市 

里の家 
高齢者の口腔ケア 

外部講師 

外丸浩行 氏 
１５名 

第 19回 
2月 21日（火） 

10：00～16：00 

全県：さいたま市

文化センター 

認知症介護研修 

認知症ケア総復習 

外部講師： 

加藤伸司 氏 

矢吹知之 氏 

５６名 

第 20回 
2月 28日（火） 

18：00～20：00 

東松山市 

高坂コミュセン 

介護職員のためのメンタルケア・

遺族ケア・エンゼルケア 

外部講師 

橋本佐栄子 氏 
１５名 



６・NPO法人 クラブしっきーず 

 

（３）連携・協力機関 

   長瀞町健康福祉課 

   富士見市地域密着型サービス連絡会 

   ちちぶ圏域ケア連絡会 

秩父定住自立圏推進委員会（秩父市・横瀬町・皆野町・長瀞町・小鹿野町）秩父郡市医師会・

秩父保健所・秩父福祉事務所 

   認知症介護研究・研修仙台センター 

 

３ 成果及び今後の展開 

 

〇実施事業の成果 

  （１） 計画当初は１０～１５名単位の研修会を埼玉県内２０カ所位、３００名の介護職員の

研修申込みがあるのではと予想していたが、結果２０会場９８８名の参加であった。 

 

  （２）当協議会の各ブロック担当理事が、地域、圏域の関係団体に声掛けを行った結果、関係

団体等と連携が図られて、研修参加人員が予想を大幅に超える結果となった。 

 

  （３）今回の研修講座の開催にあたって、申し込み状況から遠隔地、北部地区からのオーダー

が多く、また開催時間についても業務終了後の夜間開催にも対応することとなった。 

 

  （４）当初は、各施設のパート職員や経験の浅い職員に向けての研修機会の提供と考えていた

が、事業所の研修ニーズがそれに加えて、施設における人材育成のためのリーダー研修

の要望も多く、これに対応した。 

 

  （５）各事業所や地域からの要望のひとつに、地域密着で事業所の運営推進会議の開催に合わ

せて開催したところがあった。このため地域の自治会長さんや民生委員さんのご参加も

あり、地域の福祉づくりの啓発に役立ったものと思われる。 

 

〇助成事業を行うことにより見えてきた課題と今後の展開 

 

  （１）今回の事業展開により、地域によって研修機会の過疎という実態がより鮮明になった。

より多くの介護職員に研修に参加いただけるよう開催場所、開催時間を考慮したフレキ

シブルな展開が必要であると思われる。 

 

  （２）地域により介護職員に加えて、地域に住まう一般の方にも介護への理解を啓蒙するため

の研修やフォーラムを県内各地で継続的に展開しなければならないと思われる。 

 

  （３）県内各地で研修を実施したが、介護職員への研修はより参加しやすい機会を提供してい

かなければならないと思われる。 

 


