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埼玉県ネットトラブル注意報(第6号) 

フィルタリングサービスを利用しましょう 

フィルタリングサービスの機能について 

 みなさんは自分が利用しているインターネット機器に、フィルタリングサービスを使っていますか。
インターネットには、多くの危険がひそんでいます。安心安全にインターネットを使うためには、
フィルタリングサービスを利用することが重要です。 

 フィルタリングサービスの代表的な機能には、危険なサイトや有害な情報を含むサイトへのアクセ
スの禁止があります。「変なサイトなんてそもそもいかない」「有害かどうかは自分で判断できる」
と思う人もいるかもしれません。しかし、ついあやまって、過激な画像がのったサイトなどにアクセ
スしてしまう可能性はあります。また、ふつうのサイトをよそおって、個人情報を盗みとったり、ウ
イルスをばらまいたりするようなサイトもあり、そうしたサイトの被害にあった人も多く出ています。 
フィルタリングサービスを使うと、こうした被害にあう危険性をぐっと減らすことができるのです。 
 
 また、フィルタリングサービスの一環として、インターネットの利用時間を制限できる機能が提供
されている場合があります。インターネットには魅力的なサービスがたくさんあり、自分ではなかな
かやめ時が分かりづらいものです。この機能を使って、一日のインターネットの利用時間を決めて設
定することで、インターネットの使い過ぎを防ぐことができます。また、曜日や時間帯ごとに利用時
間を制限することもできるので、この時間帯は勉強、この時間帯はインターネット、というようにメ
リハリのある使い方をすることができます。 
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カスタマイズ機能をうまく使いましょう 

 インターネット機器にフィルタリングサービスを利用しない理由としてよく耳にするのが、無料通
話アプリなどのサービスが使えなくなるから、勉強に必要なサイトにアクセスできなくなるから、と
いうものです。しかし、フィルタリングサービスのカスタマイズ機能では、利用制限の対象となって
いるサービスの中から使いたいものを選んで個別に利用可能にすることができます。 
 この機能を使えば、家族と話し合って使いたいサービスを選んだり、徐々に利用範囲を広げていっ
たりして、快適にインターネットを利用できます。 

  フィルタリングサービスはみなさんが安全にインターネットを利用するために大 
 事なものです。制限内容について家族と話し合い、うまく活用していきましょう。 


