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有毒植物は（A）スイセンと（C）バイケイソウです。
これまでに（A)スイセンを（B）ニラと間違えたり、（C）バイケイソウを（F)オオバギボウシ
と間違えて食べてしまい、食中毒になってしまった事例が全国で多く発生しています。
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写真A~Fの中で、どれが有毒植物か分かりますか？

有毒植物の誤食に注意
家庭菜園で育てた植物や、山菜採りで持ち帰った植物を食べたこと
による食中毒が毎年発生しています。有毒植物による食中毒で死者
も発生しているので注意が必要です！

〇家庭菜園などで、野菜と観賞植物を一緒に栽培するのはやめましょう。
〇山菜に交じって有毒植物が生えていることがあります。山菜狩りなどをするときは、
一本一本よく確認して採り、調理前にもう一度確認しましょう。

確実に食用と判断できない植物は絶対に、
採らない、食べない、売らない、
人にあげないように注意してください！


