
 

Ⅳ 自立する力の育成  ※東部教育事務所「進路指導・キャリア教育」のページ 

 １ 進路指導・キャリア教育の推進 
 （１）児童生徒理解に基づくキャリア教育の推進 

  【小学校・義務教育学校前期課程】 

   □児童の生活や意識あるいは家庭、地域の実態把握 

   □育成する能力・態度の重点化 

   □適時性や系統性などに配慮した諸活動の展開 

  【中学校・義務教育学校後期課程】 

   □生徒の能力・適性、興味・関心や将来の進路希望等の把握 

   □希望する進路先の進路情報や合格の可能性等のアドバイスなど、生徒一人一人に 

寄り添ったきめ細かな指導 
 
 （２）計画的、組織的な進路指導・キャリア教育の推進 

 □教育活動全体を通じて、計画的・組織的に進路指導・キャリア教育を推進するた

めの校内の推進体制の整備 

    ※各学校が、それぞれの課題を踏まえて、子供たちが望ましい勤労観や職業観を

身に付け、自分のよさや得意分野を生かし、生き生きと学校生活に取り組める

よう、計画的・組織的な見取りと点検を行う。 

   □キャリア・パスポートの効果的な活用 

    ※児童生徒が自らの学習状況やキャリア形成を見通したり、振り返ったりしなが 

ら、自身の変容や成長を自己評価できるよう工夫する。 

    ※「キャリア・パスポート」例示資料等について（文部科学省） 

    ※「キャリア・パスポート「わたし（私）の志ノート」改訂版（埼玉県教育委員会） 

     ※「キャリア・パスポート活用事例」（埼玉県教育委員会） 
 

 （３）進路指導・キャリア教育に関する啓発的経験の充実と学校種間等との連携強化 

  【小学校・義務教育学校前期課程】 

   □学校や家庭での諸活動の中で役割を果たすことを通して得られ

た、「自身のよさ」や「得意分野」を生活の中に生かそうとす

る意欲や態度の涵養 

   □身の回りの職場や施設の見学、地域の方を招いての講演会等

を通した、職業に対する基礎的・基本的な内容の理解 
 
  【中学校・義務教育学校後期課程】 

   □自己の進路を設計するための職業や社会との関わりについて

の情報収集 

   □積極的な高校情報を収集及び、進路指導への活用 

   □家庭・地域との連携、協力体制の構築 

   ※進路指導・キャリア教育に関する資料（高校入試関係を含む）（H28.3 埼玉県教育委員会） 

    

 

 

 

 

埼玉県マスコット「コバトン」 

http://www.pref.saitama.lg.jp/g2204/kyokagai/shinro-career.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/detail/1419917.htm
https://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/902-2009129-126.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/kyaripasujirei/kyaripasujirei.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/902-2009129-126.html


 

 （４）手引き・パンフレット等 

 □キャリア教育の手引き（文部科学省） 

                

 

 

 
 
 
 
 

 □パンフレット（国立政策研究所） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 □その他（国立政策研究所） 

 ・「キャリア教育体験活動事例集（第 1分冊）－家庭や地域との連携・協力」（H20.3） 

 ・「キャリア教育体験活動事例集（第 2分冊）－家庭や地域との連携・協力」（H21.3） 

 ・国立政策研究所 生徒指導・進路指導研究センター 

 

 

小学校キャリア教育 

の手引き（R4.3） 

中学校キャリア教育 

の手引き（H23.5） 

「キャリア教育・進路

指導に関する総合的

実態調査」パンフレッ

ト－学習意欲の向上

を促すキャリア教育

について－（H26.3） 

キャリア教育をデザ

インする「今ある教育

活動を生かしたキャ

リア教育」－小・中・

高等学校における年

間指導計画作成のた

めに－（H24.8） 

「自分と社会をつな

ぎ、未来を拓くキャリ

ア教育 －中学校に

おけるキャリア教育

推進のために－」

（H21.11） 

「自分に気付き、未来

を築くキャリア教育 

－小学校におけるキ

ャリア教育推進のた

めに－」（H20.3） 

小・中・高等学校にお

ける基礎的・汎用的能

力の育成のために「学

校の特色を生かして

実践するキャリア教

育」（H23.11） 

「キャリア教育の更

なる充実のために 

－期待される教育委

員 会 の 役 割 － 」

（H23.2） 

https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/21career.shiryou/honbun/koumoku/1-07.pdf
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/21career.shiryou/honbun/koumoku/1-08.pdf
https://www.nier.go.jp/04_kenkyu_annai/div09-shido.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/detail/mext_01951.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/detail/mext_01951.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/1306815.htm
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/1306815.htm
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/career_jittaityousa/career-report_pamphlet.htm
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/career_jittaityousa/career-report_pamphlet.htm
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https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/design-career/design-career.html
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/design-career/design-career.html
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/design-career/design-career.html
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https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/design-career/design-career.html
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/design-career/design-career.html
https://www.nier.go.jp/ChuugakuCareer/chuugakkou_panfu.htm
https://www.nier.go.jp/ChuugakuCareer/chuugakkou_panfu.htm
https://www.nier.go.jp/ChuugakuCareer/chuugakkou_panfu.htm
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https://www.nier.go.jp/ChuugakuCareer/chuugakkou_panfu.htm
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/syoukyari/shougakkou_panfu.htm
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/syoukyari/shougakkou_panfu.htm
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/syoukyari/shougakkou_panfu.htm
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/syoukyari/shougakkou_panfu.htm
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/syoukyari/shougakkou_panfu.htm
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/23career_shiryou/23career_shiryou.html
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https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/23career_shiryou/23career_shiryou.html
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/kyouiku_career/yakuwari.htm
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/kyouiku_career/yakuwari.htm
https://www.nier.go.jp/shido/centerhp/kyouiku_career/yakuwari.htm
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