
 

 

自信や意欲をもたせる魔法の言葉 

キーワード 

楽しむ 

子どもの興味や関心を 
示すものを知ろう。 

子どもと一緒 
に身近な動植 

物や生き物に 

たくさん触れ 
る機会をつく 

ろう。 

 
子どもの質問
や疑問には、

すぐに答えた

り、一緒に考
え調べたりし

よう。 

 

 寝る前にゆったりとした
時間をつくり、絵本の読み

聞かせをしよう。 

 

 

 

誰にでもできる家庭の子育て 



 

子どもと一緒に時間を決めて 
生活のリズムをつくろう。 

登園の準備や 
片付けがしや 

すいように、 

子ども専用の 
スペースをつ 

くってあげよ 

う。 
。 

 
着替えや衣服 
の始末，片付 

けの仕方は、 

子どもの育ち 
に合わせて教 

えよう。 

 

 

キーワード 

伝える 

子どもと一緒に戸外で 
楽しく遊ぼう。 

キーワード 

ふれあう 

幼稚園での出来事を話題に 

して、子どもの目を見なが 

ら話してみよう。 

幼稚園で経験 

したことを子 
どものお手伝 

いに取り入れ 

よう。 

あいさつや返

事は親が子ど 
もによい手本 

を示そう。 

 
 

友達を思いやる気持ちを 

伝えよう。 

 

 

 

 

 

 おはようございます 


